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Multirésistance
Problème mondial => enjeu de santé publique
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• 2050 = 10 millions de morts

• Pays à ressources limitées ++
O’Neill. 2014-2016
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La colonisation précède l’infection
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Infection
• Antibiothérapies empiriques 
inadaptées

• Choix limités voire impasses thérapeutiques

=> ↑ morbidité
=> ↑ coût

=> ↑ mortalité

Nécessité de comprendre mécanismes de
diffusion / d’identifier les FDR de colonisation 

Schwaber et al 2006
Tumbarello et al 2007
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Diffusion des EBLSE
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Woerther. 2013
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Diffusion des EBLSE

A. Fleming

3

ClonesPlasmides

Biofilm
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Diffusion des EBLSE

« Les personnes irréfléchies qui 
abuseront de la pénicilline 

seront moralement 
responsables de la mort des 

patients qui succomberont aux 
germes résistants, j’espère que 

ce fléau pourra être évité » A. Fleming
1945

Discours de remise du Prix Nobel
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Diffusion des EBLSE

Transmission sexuelle ???

Woerther. 2013
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Transmission sexuelle / oro fécale ?
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SARM : OUI

VHA, Shigelle….
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Transmission sexuelle / oro fécale ?

A démontrer pour EBLSE EPC…

PrEP

PEP doxy
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Etude BMR-IST
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Etude interventionnelle, transversale + suivi longitudinal
Objectif principal  
Identifier les facteurs de risque de colonisation à EBLSE/EPC
dans une population à haut risque d’IST : transmission sexuelle ?

Objectifs secondaires
• Estimer l’incidence de perte du portage
• Caractériser les souches et rechercher la clonalité dans
chaque population
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Etude BMR-IST

Etude monocentrique de cohorte (suivi à 6 mois)
• 11 mai 2018 - 30 juin 2019
• CeGIDD, VIH +
• Critères d’inclusion 
• > 18 ans, parlant français, volontaires, acceptant prélèvement

• Nombre de partenaires
• Pénétration anale, 

vaginale, fellation, 
cunnilingus, doigtage, 
anulingus, fisting

• Actif/passif

Sociodémographique
FdR connus EBLSE
Comportements sexuels
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Prélèvements biologiques (1/2)
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• 2 écouvillons Copan Eswab ® anal et périnéal

• Si patient + : 
• Recueil de selles 
• Visite et prélèvement à M6 
• Conservation d’échantillons
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Prélèvements biologiques (2/2)

Procédures de recherches 
des BMR/BHRe

Enrichissement

Incubation

Isolement sur géloses

Spectrométrie de masse 
et antibiogramme

Quantification

Séquençage complet
+ 

Clonalité
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Caractéristiques des patients
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Partenaires
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STI
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Prévalence de la colonisation à EBLSE

18

500251 480487 439N =

3 EPC

0 ERV

p < 0,001
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p < 0,001

Predicted proportion with 
ESBL-E carriage with increasing 
number of sexual partners

Après ajustement sur l’âge, voyage, antibiothérapie
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Caractéristiques des souches

20
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Caractéristiques des souches
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BMR-IST
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• Transmission sexuelle des EBLSE
• Corrélation de la prévalence de colonisation avec le nombre de partenaires (HSH ou 

hétérosexuels)
• Circulation de clones particuliers chez les HSH

Woerther. 2013
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Comportements sexuels 
particulièrement associés à la 

colonisation à EBLSE ?
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Analyses statistiques
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• Clusters de comportement par analyse en classes latentes

• Probabilité pour chaque individu d’appartenir à un groupe 

• Régression logistique des différents groupes sur 

colonisation EBLSE avec ajustement sur FdR connus
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Résultats
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Analyse univariée sur colonisation EBLSE
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• Facteurs sociodémographiques
• Hébergement collectif (p = 0.02)
• Prise de drogue (hors alcool et cannabis) (p<0.001) 

• Comportements sexuels
• Nombre de partenaires < 6 mois (p<0.001)
• Prise de PrEP (p = 0.02)
• IST < 6 mois (p<0.001)
• Pénétration anale réceptive (p = 0.03), fisting actif et passif (p = 0.046 et p<0.001)
• Ne pas porter systématiquement un préservatif (p=0.003) 
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Modèle de classes latentes

27



22es JNI, Montpellier du 30/08 au 1er/09/2021

Caractéristiques des classes
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Colonisation EBLSE
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Ajustement sur :
• voyage dans un pays avec prévalence >25% 
• prise d’antibiotiques
• hébergement collectif
• hospitalisation 
• nombre de partenaires sexuels > 7 dans les 6 derniers mois
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Transmission sexuelle des EBLSE
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• Corrélation de la prévalence de colonisation avec le nombre de 
partenaires (HSH ou hétérosexuels)

• Circulation de clones particuliers chez les HSH

• Association à certaines pratiques
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Transmission sexuelle des EBLSE
• Colonisation à M6 semble persister mais manque de puissance

• Etudes en cours sur 
• L’impact de l’azithromycine et de la doxycycline
• Microbiote des patients colonisés à EBLSE
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