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Tuberculose et sujets âgés

• > 65 ans : 17,5% des tuberculoses déclarées en 

France en 2019 (Santé Publique France)

▪ > 75 ans : 11,8 cas/100 000 hab. en 2010 (BEH, 2012)

• Mortalité importante chez les sujets âgés
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Tuberculose et sujets âgés

Global Burden of Disease Study 2017 (GBD 2017) Population and Fertility 1950–2017|GHDx.

Available online: http://ghdx. healthdata.org/record/ihme-data/gbd-2017-population-and-fertility-1950--2017

Mortalité globale en diminution... …mais lourd tribut porté par les patients âgés
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BK-TubAge

• Etude observationnelle

• Rétrospective

• Multicentrique (18 centres investigateurs)

• Sur dossiers médicaux
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BK-TubAge

• Patients ≥ 75 ans

• Pris en charge en MCO pour une tuberculose-maladie 
selon les critères SPF (cas confirmé ou cas probable)

• Diagnostic posé entre 2010 et 2020

• Exclusion des ITL
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BK-TubAge

• Objectif de l'étude : décrire les facteurs associés à 
la mortalité à 1 an
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BK-TubAge : résultats
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Population étudiée

Hommes

82,6 ans d'âge moyen

Originaires de France

Relativement autonomes

Comédication : 5,5 principes actifs sur 

l'ordonnance

Peu d'immunodéprimés
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Clinique

Apyrexie dans près de deux tiers des 

présentations cliniques

Toux inconstante

Perte de poids fréquente
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Localisations cliniques et microbiologie
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• Evènements indésirables sous 

traitement :

▪
102/293 (37,2%)

• Dont sévères : 20,6%

• Dont graves : 25,8%

▪
Essentiellement digestifs et 
hépatiques

• Mortalité totale à 1 an :

▪
77 patients sont décédés au cours du traitement ou dans l'année 

suivant le diagnostic

▪
soit une mortalité à 1 an de 29,3%.

Antibiothérapie
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• Facteurs de risque de mortalité à 1 an :
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BK-TubAge : conclusion
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• Présentation clinique fruste

• Mortalité proche de 30% à 1 an

• La mortalité est plus importante chez les plus âgés

• La mortalité semble d'autant plus importante que les patients sont 

symptomatiques (fièvre, perte de poids)

• Pas de surmortalité identifiée en cas de trithérapie vs quadrithérapie

• Effets indésirables fréquents mais pas responsable de surmortalité.
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