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23% Journées

Nationales

d’Infectiologie du mercredi 15 juin 2022
au vendredi 17 juin 2022

Déclaration d’intéréts de 2014 a 2021

° Intéréts financiers : néant

e Liens durables ou permanents : néant
° Interventions ponctuelles : GILEAD, ELIVIE
e Intéréts indirects : néant

23+
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23% Journées

Nationales

d'InfectioIogie du mercredi 15 juin 2022
au vendredi 17 juin 2022

Déclaration de liens d’intérét avec les industries de santé en rapport avec le théme
de la présentation (loi du 04/03/2002) :

Intervenant : Ficko Cécile @ L’orateur ne souhaite
Titre : Maladies transmises par les tiques dans les armées. Quels risques? pas répondre ]
Quelle stratégie de prévention?

Consultant ou membre d'un conseil scientifique : . e a grouwe do tavai & ou [ ] now

« Recommandations sanitaires pour les voyageurs », consultant national en infectiologie appliquée aux armées

Conférencier ou auteur/rédacteur rémunéré d’articles ou ] ou 72 non
documents
Prise en charge de frais de voyage, d’hébergement ou ] ou R non

d’inscription a des congres ou autres manifestations

9090

Investigateur principal d’'une recherche ou d’'une étude clinique & ou [ now

o 23es NI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022 3



Acariens hématophages ubiquitaires
* 700 especes % ‘ ‘

» 200 especes

* 1 seule espece
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Les agents pathogenes

Encéphalite a tiques

Fievre hémorragique de Crimée
Congo (FHCC)

Etc.

o Maladie de Lyme ¢

o Borrélioses (fievre récurrente a ¢
tique)
e Fievre boutonneuse ¢

meéditerranéenne et autres
rickettsioses

Tularémie .
TIBOLA

Anaplasmose

Ehrlichiose

(Fievre Q) *
Etc.

23
23es NI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022 5

Babésiose

Toxines paralysantes



TERRITOIRE NATIONAL

FORCES DE SOUVERAINETE

jal (EFS)
Ivowe (FFCI)
bon (EFG)
Djibouti ( FFDJ)

Emirats arabes unis (FFEAU) : 650

3750 MILITAIRES

Mauritanie - Mali - Burkina Faso
ha

JNI

" 23es INI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022

DEPLOIEMENTS OPERATIONNELS DES FORCES ARMEES FRANGAISES

Plus de 30 000 militaires frangais engagés

'\!) CHAMMAL @ onv

man (Liban;

Syrie - Irak Sahara

600 MILITAIRES

UE

e centrafricaine

* Atalante W Althea
* Mali * Irini

4150 MILITAIRES

Etat-major des armées / septembre 2021

, @EtatMajorFR

DISSUASION

3 >

B e

& OTAN

eAP* 2100

Pays baltes oFF

400 MILITAIRES




Les Hommes - la Brigade franco-allemande

5600 personnels
dont 2300 francgais
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Les Hommes - le « front de I'est »

Atlantique Nord

Surveillance aéro-maritime

Méditerranée centralew \L
val #X

Mission Clémenceau 22 - Groupe aérona
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Norvége - déploiement # -
Brilliant Jump, dans le cadre de la NATO Response Force (NRF) : 2000 I‘N|Ila|ll,‘$
Cold Response 22 : 3200 militaires

Pologne w el g
'- q Depuis le 24 février 2022 ; contribution au dispositif

"

4
) Estonie - renforcement =

Environ 350 militaires 3 compter de mi-mars

Missions aérienne et terrestre

eAP : enhanced Air Policing ﬂ‘
eFP : enhanced Forward Presence

aérien d'eVA (enhanced Vigilance Activities)

\~\~.\2 ;’\Y
Roumanie - renforcement 0 .
' ' Mission de réassurance !erres"e
y Environ 500 militaires 1 /f

Mission Aigle lancée le 3 mars 2022

Opération ALTHEA (UE)

Bosnie-Herzégovine Qlfr

Bulgarie / Roumanie @ {) —f—

Depuis le 1" février 2022 ; contribution au dispositif
aérien d'eVA (enhanced Vigilance Activities) 4



Quel est I'impact des maladies transmissibles par les tiques

au sein de I’'armeée francaise ?

* Obijectifs
= Determination de l'incidence
= Estimation de I'impact sur I'activité des médecins militaires
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Quel est I'impact des maladies transmissibles par les tiques

au sein de I’'armeée francaise ?

« Meéthodes

= Etude observationnelle descriptive

= Evaluation des pratiques professionnelles

o 23es NI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022 1 0



Quel est I'impact des maladies transmissibles par les tiques

au sein de I’'armeée francaise ?

« Meéthodes

= Etude observationnelle descriptive
« Sources de données : SéA, SNDS, PMSI

 Données recueillies

— SéA : FHCC déclarées entre 2010 et 2019

— SNDS : hospitalisation de militaires < 60 ans pour MTT entre 2015 et 2019

— PMSI : hospitalisation de militaires et civlis < 60 ans pour MTT entre 2015 et 2019
* Logiciels Microsoft Excel ® et SAS guide ®

* Test de tendance de Cochrane-Armitage

| 23es NI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022

SéA : surveillance épidémiologique des Armées, SNDS : systéme national des données de santé; PMSI : programme de médicalisation des
systemes d’information

MTT : codes diagnostiques CIM10

Maladie de Lyme ; babésiose ; encéphalites virales transmises par les tiques (FHCC, fievre hémorragique OMSK, encéphalite a tique) ; fievre
pourprée ; fievre récurrente a tiques ; paralysie par piqire de tiques; autres types précisés de rickettsioses (fievre boutonneuse 1 1
méditerranéenne, fievre a tique africaine, ehrlichiose, anaplasmose) ; tularémie



Quel est I'impact des maladies transmissibles par les tiques

au sein de I’'armeée francaise ?

« Meéthodes

= Evaluation des pratiques professionnelles

* Questionnaire auto-administré, invitation par courriel

 Médecins militaires généralistes et spécialistes (infectiologie, médecine
interne, rhumatologie)

« Enquéte entre le 12 avril et le 31 mai 2021
* QOutil d’enquéte Sherlock ®, analyses sur Microsoft Excel ®
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Quel est I'impact des maladies transmissibles par les tiques

au sein de I’'armeée francaise ?

* Etude observationnelle descriptive

= Données SeA F Y
* 0 cas de FHCC entre 2010 et 2019 @ @
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Quel est I'impact des maladies transmissibles par les tiques

au sein de I’'armeée francaise ?

* Etude observationnelle descriptive

Incidence et taux d'incidence
des hospitalisations pour MTT

= Données SNDS incdence (N) )
* N=87 v
* Lyme: le plus fréquent| ~ ;

« Variations NS

7,43
5,51

5 N 4,21
Taux d'incidence (pour 100 000 PA)
0
2015 2016 207 2018 2019
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Quel est I'impact des maladies transmissibles par les tiques

au sein de I’'armeée francaise ?

. T &
* Etude observationnelle descriptive Y
oo
= Données PMSI Il
2015 2016 2017 2018 2019 Total
(n=10) (n=3) (n=8) (n=2) (n=4) n=27
Maladie de Lyme 8 2 6 1 3 20
FBM 2 0 1 0 0 3
Autres rickettsioses 0 1 0 1 0 2
Tularémie 0 0 1 0 0 1
Borrélioses 0 0 0 0 0 0
ET 0 0 0 0 1 1
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Quel est I'impact des maladies transmissibles par les tiques

au sein de I’'armeée francaise ?

 Etude de pratiques

875 médecins
interrogés

Sherlack

274 pari’icipants

!

200
3 questionnaires
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Quel est I'impact des maladies transmissibles par les tiques

au sein de I’'armeée francaise ?

 Etude de pratiques

875 médecins

interrogés
l Sex ratio (M/F) = 0,96
Sherlack
Age médian = 33 ans
.
274 participants Médiane de personnels

soutenus 1850

l

200
3 questionnaires
W5 23es INI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022 comp lets 17




Quel est I'impact des maladies transmissibles par les tiques

au sein de I’'armeée francaise ?

 Etude de pratiques

48 médecins
interrogés

Sherlack

25 partrcipants

!

20
3 questionnaires
W5 23es INI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022 comp lets 18




Quel est I'impact des maladies transmissibles par les tiques

au sein de I’'armeée francaise ?

 Etude de pratiques

48 médecins

interrogés Sex ratio (M/F) = 1,22
SherlO\ck Age médian = 36 ans
84 Spécialités
25 participants Internistes N = 11
Infectiologues N = 8
ﬂ Rhumatologues N = 1
20

3 questionnaires
W5 23es INI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022 comp lets 19




Quel est I'impact des maladies transmissibles par les tiques

au sein de I’'armeée francaise ?

* Impact sur l'activité des médecins militaires

. 45,
81 /o Maladies transmises par les tiques
Piqure de tiques
33 %

Maladies transmises par les tiques
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Quel est I'impact des maladies transmissibles par les tiques

au sein de I’'armeée francaise ?

Impact sur I'activité des médecins

0,
35% 329,
30% 29%

25%
25%
20%

15%
10%
10%

5%
o 1,50% 1,50%
0 )
. R 0 % oy ’
0%

Surinfection locale Maladie de Lyme  Encéphalite a tiques Tularémie Autres

Généralistes m Spécialistes
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Quel est I'impact des maladies transmissibles par les tiques

au sein de I’'armeée francaise ?

Impact sur I'activité des médecins

0,
35% o
30% 29%

25%
25%
20%

15%
10%
10%

5%
o 1,50% 1,50%
0 )
. 2 0% % oy ’
0%

Surinfection locale Maladie de Lyme  Encéphalite a tiques Tularémie Autres

Généralistes m Spécialistes

Conséquences individuelles et collectives
| v, Bordeauau 1520 HIREESPONIDINItE, Séquelles, inaptitude a servir : possibles, mais rares 22




Quel est I'impact des maladies transmissibles par les tiques

au sein de I’'armeée francaise ?

Impact sur I'activité des médecins

0,
35% 329,
30% 29%

25%
25%

20%

15%
10%
10%

5%
o 1,50% 1,50%
0 )
. R 0 % oy ’
0%

Surinfection locale Maladie de Lyme  Encéphalite a tiques Tularémie Autres

Généralistes m Spécialistes
Difficultés rencontrées
Maladie de Lyme : tableau aspécifique, diagnostic biologique, séquelles
i 2N Boeax v 1520 TTOOOR | tra s maladies : méconnaissance, difficultés diagnostiques
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« Taux d’incidence bas, et stable
* Maladie de Lyme ++

* Impact sur 'activité des médecins militaires
= (Généralistes et spécialistes : spectre de maladies différent
= Difficultés au cours de la prise en charge
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Intéréts et limites de I'étude

* Intéréts
= 1ere évaluation de l'impact de ces maladies, sources multiples
= Sensibilisation des médecins interrogés
+  Limites
= Etude rétrospective
* Tableau clinique aspécifique
* Patients hospitalisés (SNDS, PMSI), peu de maladies surveillées (S€A)
= Etude de pratiques
* Biais de mémorisation, de sélection

23 NI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022 25



Les maladies transmises par les tiques

Faut-il s’en préoccuper?

0. 23es JNI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022 26



Les maladies transmises par les tiques

Faut-il s’en préoccuper? OUI!

* Présentations aspécifiques, absence de surveillance des MTT
= Sous-évaluation de l'incidence

« Zoonoses
= (Circulation dans le monde animal vs humain
= Extension des aires d'endémicité des MTT
= Anticipation d’épidémies chez 'lHomme?
* Vecteurs
= Extension des aires de répartition geographique

Mannelli et al. 2012,Féldvari et al. 2016, Rizzoli et al. 2011, Mansfield et al. 2009, Al-Abri et al. 2017, Estrada-Pena et al. 2012
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Les maladies transmises par les tiques
Faut-il s’en préoccuper? OUI!

23
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Quelle stratégie de prévention?

Ce qui est recommande...

+ Stratégie « One-Health »
= Deparasitage externe
= Chimioprophylaxie
= Vaccination?

23 .
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Quelle stratégie de prévention?

Ce qui est recommande...

* Prévention personnelle anti-vectorielle

= Eviter les activités a risque en zone a risque en période a
risque - > négociation avec le commandement !

Port de vétements longs (treillis) imprégnés-dinsecticides
Répulsifs cutanés

Inspection du tégument cutané aprés les missions/ exercices
= Tire-tiques!
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Quelle stratégie de prévention?

Ce qui est recommande...

« Education sanitaire L pmm

centrale, sk o sepmasnionale. U pertenmgs & e = ™
tiqees imasca o Lyme. 1.

Activités & risque = activités pratiquées en forét ou en lisidre de forét, surtout dans les buissons
ou les brousaailles, lors du travall ou des loisirs
Appliquer les mesures de pr per i ielle (PPAV)
individuelles suivantes

& AVANT : JE ME PROTEGE

* Jeporte -  treillis :.o: manches baissées et pantalon
recouvrant bien le ussures de combat wrs ses

actates bt e zoves 8 neas
o Topglomn e e uchs o crva o canar o régulel
il 6 W Service de santd des anm Cas n

s - 2 prboastion, is re dohare pes ltre ILUM.
Sur s mugUIUDES 05 SuF des leeanns Satarves erces -
* Powr s b Wk, 2 porte des witemes Qs 04 codeur atatine® A

chire, couints Imanches baissdes, partalon couvrant! ot femmds et
[ ol

42 bas e partaion dans les choussattes)

COMMENT RETRER LNE TICLE 7

£ penpanT O ADERNT,

* Jo kmta. dans ' mesure du possble, les contacts s by vgatation lewter de
odorger seres Mherbe, pyr eaeerplel f 7
£ au reToun

L morsara a3t ndaon o peut A: passer inapargse. A 1 DS reste fake
longtemps sur b pady, pLS W Fgue 20 Iranemisaion de malide augmence.

;"h'lﬂl segneusement man corps dés le retear d'activités &
8 : m rasise -

e
fieuse 3 13 recharche 0o oues fobes & 1 2o Jins e Sor s assalis, ks pls

S coud, dorribes b5 QUL € Jes PG Oitabes. Je dewande b oa camarade de EN GAS DE SYMPTOMES
e

« v ratire Je plus tit passible teate tique finée sur men corps » nze

0 tire-tigue” cu & Gt T ure plaee fime. C ratrait it 5 fletuar, de 3 JE cDnguLTE RAPIDEMENT

Fonce, ou soréee Mmédioal par S pOrsCnis Lplnmanties (!, anzasng c-ssetrel UN MEDECIN

We matire ascan produit var ba tigee. «Siune plague rosge et rosde qui
* Je demense s médece @mscrire dans mon dessier médical is cotr = :
tocal saton de la Morure, AMAtion Suscestibie dader 3 Saaostic e o2: de mols suivaat la

rapidement un méducin o bs prec-
* Jo surveille la 7ene mardue. S Que [ Uk mordu par une Tigue

Une question ? Un conseil ? CE% g
Parlez-on a un professionncl de santé du service de santé des armées. —

eansukation A0ure pour Ksion Cutands

Sorth P Fro
Sarcas: dguec et e skl suare 0 iraotiion & [wwromamars ot & el WS - Vit @i 0 s artd - Sl i Frnce @ OCSEA

Moon b s e 001
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Quelle stratégie de prévention?

Ce qui est recommande...

* Vaccination contre I'encéphalite a tiques
(calendrier vaccinal 2021)

Mission/exercice incluant la NON .
saison arisque = |jrmm—-— Vaccination non

recommandée

(début Mars* a fin Novembre)

oul

Fréquentation de zones
rurales ou forestiéres

Vaccination non
recommandée

oul

CAT suivant le pays

Spécificités des militaire appartenant a la brigade
franco-allemande : cf. diapositive 8

A

PPAV ** seule (cf. annexe 12) BFA VaCCInatlon

* Allemagne : autres arrondissements du sud de IAllemagne
* Bosnie

* Bulgarie

* Danemark (sauf si lle de Bornholm)

* Norvege, Pays-Bas, Roumanie, Serbie 3 2

Vaccination + PPAV ™" (ct. annexe 12)

* Allemagne : cf. cartes pages4a7

* Autriche - Croatie - Estonie - Finlande - Hongrie -
Lettonie - Lituanie - Pologne - République
Tchéque - Russie occidentale - Slovaquie -

. 23es JNI, Bordeaux du 15 at Slovénie - Suéde - Sui




Quelle stratégie de prévention?

Ce qui est en cours d’évaluation...

* Vaccination contre I'encéphalite a tiques

= Année 2022 : nouveaux déploiements opérationnels dans
I'est de I'Europe...

= Evaluation du risque pour les nouveaux théatres
« Circulation chez 'Homme et I'animal dans la zone concernée
 Saison?
* Type d’emploi conditionnant les contacts Homme-vecteur?
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Quelle stratégie de prévention?

Les retours terrain...

* Vaccination contre I'encéphalite a tiques
= Complexité du schéma vaccinal
-> incompatible avec un départ inopiné
-> prépositionnement de doses vaccinales sur les théatres
= Durée de protection limitée
-> nécessité de rappels
-> difficultés a suivre le schéma vaccinal

o 23es NI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022 3 4



Quelle stratégie de prévention?
Les retours terrain des médecins généralistes

\ o % %‘
Protection personnelle

Vaccmatlon

antivectorielle

Absence d’information 73 Y
systématique aux militaires o
Prescripteurs de la

. 48,5% vaccination contre
23 ,
o] 23es NI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022

I’encéphalite a tiques
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Quelle stratégie de prévention?

Les données de consommation

Consommation de vaccins ET
8000

7000
6000
5000 i
4000
3000 4079 5393
2000 4
1000 |EE!I|\ I!gllll ‘niﬂl\

0

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Encépur = Ticovac

| 23es NI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022 Données direction des approvisionnements en produits de santé (DAPSA) 36



Maladies transmises par les tiques

Besoins exprimés en formation

90% 84%

80% 75% 16%
70% 60% 60%
60%
50% 40%
40%
30%
20%
10%
0%
maladies épidémiologie,  conduite a tenir
transmises par les répartition aprés piglre de
tiques : priseen  géographique et tique
charge risques pour les
personnels
militaires

58%

40%

la prévention
(PPAV et
vaccination)

Médecins des forces  m Médecins hospitaliers

0. 23es JNI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022

0,50% 0%

Autre
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Conclusion

* Unrisque a ne pas sous-évaluer
= Vellle sanitaire
= Modifications des maladies a D.O.
= Etudes séro-épidémiologiques?
* Nouveaux déploiements opérationnels
= Adaptation de la stratégie
*  Prévention
= Monde humain et animal
= Conséquences de l'arrét de la perméthrine?

236 NI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022 38




Merci de votre attention
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https://devenez-medecin-militaire.fr/

* A Miary

* Al'ensemble des contributeurs
* A l'ensemble des réepondants
 Et a Fabrice Simon

40
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