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« Endocarditis team » en 2022
utile ou futile?  

Nahéma ISSA
15/06/2022
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Déclaration de liens d’intérêt avec les industries de santé en rapport avec le thème
de la présentation (loi du 04/03/2002) :

Consultant ou membre d’un conseil scientifique

Conférencier ou auteur/rédacteur rémunéré d’articles ou
documents
Prise en charge de frais de voyage, d’hébergement ou
d’inscription à des congrès ou autres manifestations

Investigateur principal d’une recherche ou d’une étude clinique

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

Intervenant : Nahéma ISSA

Titre : «Endocarditis team» en 2022 : utile ou futile ?
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L’Endocarditis Team : une recommandation 
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Dans la littérature
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La RCP endocardites au CHU de Bordeaux
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2008 2012 2020 2022

Janvier 2008 : « Staff » 
sur le site Haut-Lévêque

Janvier 2012 : visioconférence
extension de la RCP aux 3 sites 
- problème de connexion +++
- problème d’accessibilité aux salles

Janvier 2020 : début du COVID
connexion individuelle 
https://global.gotomeeting.com/join/469023829

RCP hebdomadaire le jeudi à 16h 
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Dossier 1
• Paul, 92 ans (adénocarcinome colique en 2006, TAVI)

• Tableau d’altération de l’état général et syndrome inflammatoire biologique
• Endocardite sur TAVI à Enterococcus faecalis avec emboles cérébraux
• Prise en charge

• Intérêt de la RCP
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Evaluer le bénéfice/risque d’une chirurgie 
Eviter la rechute et la iatrogénie

ESC 2015 RCP endocardites
Antibiothérapie conforme à l’ESC
Traitement médical (perte d’autonomie)
Antibiothérapie suspensive
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Dossier 2 
• Claude, 75 ans (endocardite sur valve native aortique à S. equinus en 2021) 

• Lombalgies 
• Récidive d’endocardite sur bioprothèse aortique à Streptococcus oralis avec spondylodiscite
• Prise en charge

• Intérêt de la RCP 
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Dépister précocement un effet secondaire
Prévenir la récidive : bilan de la porte d’entrée  

ESC 2015 RCP endocardites
Amoxicilline 12 g/j + Chirurgie (abcès) 
A J+4 : insuffisance rénale aiguë

→ suspicion de cristallurie
→ ceftriaxone
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Dossier 3
• Marcel, 73 ans (HTA, SAOS, valvulopathie connue)

• Sepsis 
• Endocardite sur valve native mitrale à Streptococcus gallolyticus

• Prise en charge

• Intérêt de la RCP
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Optimiser l’antibiothérapie
en cas de non contrôle infectieux 

ESC 2015 RCP endocardites
Amoxicilline 12 g/j + Chirurgie 
A J+10 : fièvre
→ scanner : abcès splénique : ajout lévofloxacine
→ coloscopie : cancer colique
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• Tamara, 16 ans (cardiopathie congénitale, valve Melody™)

• Tableau d’anémie hémolytique, thrombopénie, insuffisance rénale 
• Endocardite sur Melody™ compliquée d’une glomérulonéphrite associée à une cryoglobulinémie
• Prise en charge

• Intérêt de la RCP 

ESC 2015 RCP endocardites
Aide au diagnostic : sérologie Bartonella

TEP-scanner
Doxycycline + Azithromycine
Corticothérapie + Rituximab

Dossier 4
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Aider au diagnostic clinique et microbiologique
Adapter la thérapeutique 
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• Jean-Claude, 59 ans (HTA, automédication par Amoxicilline pour des douleurs dentaires )

• Bilan de malaise révélant une IM avec rupture de cordage, syndrome inflammatoire biologique
• Endocardite sur valve native mitrale non documentée
• Prise en charge

• Intérêt de la RCP 

Dossier 5
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Documenter l’endocardite 

ESC 2015 RCP endocardites
Amoxicilline 6 g/j + Amoxi-clav 6 g/j
Remplacement valvulaire mitral
ARN 16S sur valve : Nesseiria gonorrhoeae
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Bilan de la RCP bordelaise

• RCP hebdomadaire : 8 à 12 dossiers présentés

• Chaque année : environ 340 dossiers présentés au CHU et 120 en CHG

• 3 missions : diagnostique + thérapeutique + pronostique

• 30% de diagnostics rejetés

• Constitution d’une base de données prospective
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Bilan de la RCP bordelaise

2013-2020 N = 1 073
Type d’endocardite NVE - PVE 59% - 41%

Moyenne d’âge 63,5 ans

Duke Certain - Possible 85% - 15%

Documentation microbiologique 94%

Traitement chirurgical 53%

Mortalité M1 - M12 12% - 22%



23es JNI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022

L’endocarditis team en 2022 : utile?
• Intérêt confirmation du diagnostic 

Ø clinique

Ø relecture échographique

• Détecter l’urgence chirurgicale

• Déterminer le meilleur schéma antibiotique 
Ø éviter la iatrogénie 

Ø éviter la rechute 

• Assurer le suivi : recherche de porte d’entrée, guérison, prévention des récidives

• Optimiser nos pratiques
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L’endocarditis team en 2022 : utile?

• Proposer une prise en charge en l’absence de recommandations

• Peser le bénéfice/risque d’une chirurgie sur des terrains spécifiques
Ø cardiopathie congénitale

Ø toxicomanie

Ø patients âgés, comorbides

• Documenter au mieux l’infection : PCR 16S ?

• Déterminer le meilleur schéma antibiotique en l’absence de chirurgie
Ø durée de traitement, relais oral 

Ø traitement suspensif
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L’endocarditis team en 2022 : futile?

• Absence de valorisation de l’activité

• Caractère chronophage de la RCP : se faire connaitre et se rendre disponible après la RCP

• Recueil des données repose sur les membres de la RCP

• Manque de moyen pour développer la recherche
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Merci à l’équipe d’Endocardite Aquitaine

Bactériologie
Ø Olivia PEUCHANT

Cardiologie
Ø Marina DIJOS
Ø Julien TERNACLE

Gériatrie
Ø Claire ROUBAUD

Infectiologie 
Ø Fabrice CAMOU
Ø Hélène CHAUSSADE
Ø Carine GREIB
Ø Nahéma ISSA
Ø Gaëtane WIRTH

Imagerie
Ø Goufrane TLILI
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ENDOCARDITIS

www.endocardites-aquitaine.fr
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