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Plan 

• Mécanismes de la TMF 
§ Microbiote intestinal 
§ L’exemple du Clostridioides difficile 

• Indications 
§ Actuelles 
§ Perspectives
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Microbiote : le changement de paradigme
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Microbiotes 

Homo microbicus

Pr. P Sansonetti
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Microbiote intestinal

Microbiote fécal : Microbiote intestinal colique 

• Communauté de micro-organismes
• Bactéries 
• Virus - Phages 
• Protistes – levures
• Archae

• Environnement 
• Système complexe dynamique 
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Principe de la TMF  
TMF : Transfert d’un microbiote intestinal d’un sujet sain à un
patient atteint d’une pathologie liée à une altération du microbiote
intestinal, en vue d’exercer des effets thérapeutiques

Modulation du microbiote intestinal 
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MÉCANISMES
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Mécanismes 

• Mécanismes imparfaitement connus 
§ Bactéries 
§ Virus 
§ Archae- protiste-levures…. 
§ Environement
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Poutatnen S. CMAJ. 2004; 171: 51-58

Exemple du C.difficile
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Ex. infections à C.difficile
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Microbiote intestinal et récidives C.difficile

Antibiotiques : 
- Altération du microbiote 

intestinal 
- favorisent la colonisation 

et l’infection par C. difficile

C.difficile contribue à la 
dysbiose 
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Mécanisme de la TMF et Concept résilience  

Dogra SK, Doré J and Damak S Front. Microbiol. 2020 ; 11:572921.
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Microbiote et Infections à C.difficile

Ducarmon Qr. 2019. Microbiol Mol Biol Rev 83:e00007-19
Khoruts A  2021 Nature review gastroenterology

Compétition

Bactériocine
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INDICATIONS DE LA TMF

15



23es JNI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022

Indications de la TMF

GUT MICROBES 2017, VOL. 8, NO. 3, 253–267

van Nood et al. N Engl J Med 2013Eiseman B, Surgery.1958; 44:854-9.

2014 : recommandations ESCMID
2014- 2020 : 10 essais randomisés ICD 

Efficacité de la TMF 80-95% 
ICD récidivantes 
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indications

17

Hôte
(génétique, 

système 
immunitaire)

Microbiote intestinal 
(dysbiose)

Facteurs 
Environnementaux

Maladie 
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Indication recommandée unique de la TMF : ICD
• Multi-récidives ICD : 3 épisodes (> 2 récidives)
• Formes sévères, ICD compliquées alternative à la
chirurgie

Pour qui ? 

IDSA et ESCMID 2021
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Fecal Microbiota Transplantation versus vancomycin or fidaxomicin in 
Clostridioides difficile Infection First Recurrence:
a randomized, controlled, open-label, multicenter Phase III clinical trial

Benoit Guery
Tatiana Galperine, Rami Sommerstein

Laurène Cagnon

JUILLET 2022

B
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AUTRES INDICATIONS 
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Autres indications : Recherche 

Neurologie
Encéphalopathie
Maladie de Parkinson
Dépression
Autisme
Syndrome neuro 
dégénératif

Syndromes cardio-
métaboliques
Obésité
Diabète de type 2

Gastro-entérologie 
RCUH 
Maladie de Crohn
Colite ulcéreuse
Syndrome intestin irritable

Maladie auto-immune 
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Autres indications
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Hôte
(génétique, système 

immunitaire)

Microbiote
intestinal 

(dysbiose)

Facteurs 
Environnementaux

Maladie 
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Perspectives en oncologie

Science 2021 
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Groupe Français de Transplantation Fécal (GFTF)
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Conclusions (1)

• Mécanismes d’action de la TMF (ICD)
§ Imparfaitement connus – complexe 
§ La TMF restaure certaines fonctions - symbiose
§ Compétition spatiale et nutritionnelle 

microbiote/pathogène
• Production peptide anti-microbien
• Rôle métabolique du microbiote 
• Rôle des phages ….
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Conclusions (2)

• Indication de la TMF en 2022 identique à 2014
§ Infections à C.difficile récidivantes (compliquées)
§ Autres indications : recherche 

• TMF + co-traitement pour les maladies 
• Perspectives en oncologie +++
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