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Sur le chemin des infirmiers de 
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Déclaration de liens d’intérêt avec les industries de santé en rapport avec le thème
de la présentation (loi du 04/03/2002) :

Consultant ou membre d’un conseil scientifique

Conférencier ou auteur/rédacteur rémunéré d’articles ou
documents
Prise en charge de frais de voyage, d’hébergement ou
d’inscription à des congrès ou autres manifestations

Investigateur principal d’une recherche ou d’une étude clinique
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Titre : Sur le chemin des infirmiers de pratique avancée en infectiologie

Etudiant au D.U. infirmier en thérapeutique anti-infectieuse –
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Bon Usage des Antibiotiques

3Antimicrobial consumption in the EU/EEA (ESAC-Net) Annual Epidemiological Report for 2020 - ECDC
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Ex d’antibiogramme – Bactériemie à E. cloacae
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Priorité nationale

• Deux stratégies de lutte contre l’antibiorésistance :
§ Prévenir les infections et limiter la transmission des bactéries
§ Utiliser les antibiotiques à bon escient.
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Prévention de l’antibiorésistance 



23es JNI, Bordeaux du 15 au 17/06/2022

Pourquoi parle-t-on de bon usage ATB ? 

• Qu’est-ce que le bon usage des ATB?
§ Utilisation responsable et appropriée des ATB
§ La bonne indication, la bonne molécule, à la bonne dose, 

selon une administration optimisée et la bonne durée de ttt

• Objectif du bon usage ATB =
§ Meilleure issue de traitement possible
§ Minimiser les conséquences des ATB – toxicité directe, 

sélection de résistance
§ Être coût-efficace
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Rôle de l’infirmier dans le bon usage ATB
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Les IDE sont présents à toutes les étapes du parcours du patient

Richard N. Olans Rita D. Olans Alfred DeMaria, Jr - The Critical Role of 
the Staff Nurse in Antimicrobial Stewardship — Unrecognized, but 
Already There - Clinical Infectious Diseases, Volume 62, Issue 1, 1 
January 2016, Pages 84–89
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Pratiques prioritaires dans lesquelles les IDE pourraient 
jouer un rôle clé dans l'amélioration de la prescription 
d'antibiotiques :

§ S'assurer des indications appropriées avant de faire un ECBU
§ Pertinence des dépistages de Clostridium difficile

§ Assurer une administration optimale des antibiotiques
§ …
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Rôle IDE dans l’équipe mobile d’antibiothérapie :
§ Pertinence des prélèvements microbiologiques (réalisation)
§ Interprétation des résultats : colonisation/infection
§ Aide à la désescalade et promouvoir le relai PO
§ Investiguer les allergies
§ Formation des IDE au BUA

Elizabeth Monsees, Lori Popejoy, Mary Anne Jackson  Brian Lee, Jennifer Goldman-
Integrating staff nurses in antibiotic stewardship: Opportunities and barriers. -
American Journal of Infection Control Volume 46, Issue 7, July 2018, Pages 737-742

American Nurses Association - White paper : Redefining the Antibiotic Stewardship Team: 
Recommendations from the American Nurses Association/Centers for Disease Control and Prevention 
Workgroup on the Role of Registered Nurses in Hospital Antibiotic Stewardship Practices (2017) 
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IDE référent infectieux

• Fiche de poste créée par la PH infectiologue et la direction 
des soins 

• IDE temps plein intégré à l’équipe d’infectiologie depuis 
février 2019
§ Améliorer la politique du bon usage des anti-infectieux et apporter une 

réponse professionnelle adaptée auprès des équipes de soins
§ Actions tant au niveau des patients que du personnel soignant
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Missions de l’IDE référent en infectiologie
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• Education thérapeutique sur la prise des 
antiviraux et antibiotiques 

• Suivi téléphonique des patients ambulatoires : 
observance et  tolérance des traitements anti-
infectieux

• Exploration des patients étiquetés « Allergique 
aux antibiotiques »

• Pose de Cathéters Midline
si antibiothérapie intraveineuse  > 7 jours

• Mise en place du Carnet de Vaccination 
Electronique
pour les patients suivis à l’hôpital

Actions auprès des
Patients hospitalisés et ambulatoires

Activité mobile d’infectiologie   AMI

• Campagnes de vaccination : grippe, semaine européenne de la 
vaccination, COVID

• Aide à la rédaction des protocoles anti-infectieux et aux audits 
• Participation au staff infectieux hebdomadaire et aux réunions de la COMAI
• Recherche clinique 

• Revue quotidienne des hémocultures positives et des antibiotiques de 
réserve

• Proposer des modalités d’administration des antibiotiques dans les 
différents services

• Dans les unités de soins 
• A l’IFSI
• En EHPAD 
• Création d’un DPC infectieux pour les IDE libéraux et d’EHPAD

Formations

Activités institutionnelles
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Centres Régionaux en Antibiothérapie – Equipe Multidisciplinaire en Antibiothérapie

12Diapo  Pr David Boutoille – CHU NANTES
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Infirmier en Pratique Avancée – De quoi parle t’on ?

• IDE qui a secondairement acquis un savoir spécialisé au cours d’études supérieures 
de niveau master

• À la fois rôle d’expert consultant, de leadership clinique et d’enseignant auprès des 
soignants, des personnes soignées et de leurs proches.
§ Le leadership est utilisé ici dans le sens : « acteur de changement dans la complexité des situations 

rencontrées dans son domaine de compétence ». *

• Sont capables de prendre des décisions face à des situations complexes

• Disposent de compétences en pratique clinique pour une pratique des soins élargie. 
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* Ordre National Infirmier
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IPA en France - Décret n°2018-629 du 18 juillet 2018 
• La pratique avancée recouvre des actes :

• de dépistage, de prévention, de prescription d’examens complémentaires 
• de renouvellement et/ou adaptation de traitements médicamenteux

• Formation universitaire – grade Master 
§ 1re année : tronc commun bases de l’exercice IPA
§ 2e année : enseignements en lien avec la mention choisie

• Possibilité d’entrée directement en 2e année (20% en 2018)

• Pour être IPA : minimum 3 ans d’exercice d’IDE et exercer au sein d’une équipe de soins 
coordonnée par un médecin
§ 1ers IPA diplômés en 2019 - Environ 1 000 IPA en 2022
§ Objectif : 5 000 en 2023
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Domaines d’intervention des IPA en 2022

• 5 domaines d’intervention :
§ les pathologies chroniques stabilisées et les polypathologies courantes en soins primaires
§ l’oncologie et l’hémato-oncologie
§ la maladie rénale chronique, la dialyse, la transplantation rénale
§ la psychiatrie et la santé mentale
§ les urgences

• Domaines d’intervention en cours de réflexion
§ Gérontologie
§ Médecine du travail
§ Hygiène / Prévention du risque infectieux
§ …
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Exemple de contributions et spécificités de l’IPA en prévention de 
l’infection et antibiorésistance

• Contribuer à la revue de pertinence de l’antibiothérapie sous supervision médicale 
notamment en EMS et dans la communauté

• Alerter les prescripteurs sur la réévaluation de l’antibiothérapie à 48h – 72 h et lors 
de la détection de BMR et BHRe

• Consultation de suivi des patients pris en charge pour une infection ostéo-articulaire 
ou une endocardite : 
§ Suivi des dosages des antibiotiques et adaptation des posologies 
§ Analyse des bilans de suivi 

• Consultation d’évaluation du risque de transmission du BK lors d’un contage après 
découverte d’un cas fortuit d’une tuberculose dans un lieu de soin : 
§ Etablir le listing de contage
§ Prescrire le prélèvement si nécessaire

• Suivi et Prévention du risque de surinfection des plaies cutanées chez les populations 
précaires. 

• Eduquer le patient à l’observance thérapeutique
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Protocole de coopération Médecins - Paramédicaux
• Permet la mise en place d’actes dérogatoires au regard des décrets de compétences de chacun. 

• Elaborés par la HAS au niveau national.

• Protocoles validés en infectiologie : 
§ Consultation Infirmier en médecine du voyage pour le conseil, la vaccination…
§ Consultation de santé sexuelle par l’infirmier en centre gratuit d'information, de dépistage et de 

diagnostic (CeGIDD)…

• Protocole régional : « Consultation de suivi infirmier et accompagnement de la prise en charge des 
patients recevant un traitement anti-infectieux parentéral à forte dose à l’échelle du GHT - CHU 
RENNES »
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Conclusion - Sur le chemin des IPA en infectiologie 

• IDE expert en infectiologie : un réel besoin pour le BUA
• Des formations existent 
• Aujourd’hui : Protocole de coopération
• Demain : IPA ?
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* yann.ollivier@ch-libourne.fr

Promotion 2021-2022
D.U. infirmier en thérapeutique anti-infectieuse


