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Investigateur principal d’une recherche ou d’une étude clinique
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Déclaration d’intérêts de 2014 à 2022

• Intérêts financiers : aucun

• Liens durables ou permanents : Référent infectieux chez Qare

• Interventions ponctuelles : aucun

• Intérêts indirects : aucun
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Contexte : Téléconsultation (TC)

§ Evaluation systématique des pratiques en infectiologie sur une 
plateforme de téléconsultation, études précédentes : 
• Taux de prescription d’antibiotiques pour infections respiratoires hautes 

et cystites, ECCMID 2022
• Facteurs associés à la prescriptions d’antibiotiques en TC, JNI 2022
• Perspectives pour diminuer les biais liés à l’évaluation des pratiques 

en antibiothérapie en TC, EFMI STC 2022
• Prescription de la PreP en TC, SFLS 2022
• Prescription d’antibiotiques en pédiatrie en TC, RICAI 2022
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Contexte: soins dentaires

• Environ 60% des prescriptions faites par les dentistes dans le monde sont 
inutiles ou inappropriées.

• En France les antibiotiques prescrits par les chirurgiens-dentistes ne cessent 
d’augmenter : de 8 à 10 % en 2016 à plus de 12 % en 2021

• De nombreux Français s'adressent aux services d'urgence ou à un 
médecin généraliste pour des soins dentaires urgents

• 57,1 % des médecins généralistes qui voient des patients pour des 
urgences dentaires prescrivent des antibiotiques sans attendre une 
consultation avec un dentiste .

Sukumar et al 2019
Ifop 2018
Saillard 2017
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Recommandations
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Recommandations
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Objectif

• Évaluer la prescription d'antibiotiques pour les soins dentaires urgents 
des patients français
• vus en téléconsultation
• et aux urgences d'un hôpital universitaire

• Identifier les domaines d'amélioration potentielle.
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Matériel et méthodes

• Etude observationnelle transversale
• Population d’étude :

• patients consultant sur une plateforme nationale de téléconsultation
• ou aux urgences du CHU de Rouen
• de juin 2021 à juin 2022

• Critères d’inclusion:  consultations avec des informations complètes 
concernant le diagnostic (codage CIM-10) et les prescriptions :
• codes parodontite ou abcès dentaire (K046, K047, K052, K053)  et 

(causes de) douleur dentaire (K02, K088, K089).
• médicaments prescrits classés comme antibiotiques ou non selon  la 

classification ATC
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Matériel et méthodes

• Analyse descriptive :
• caractéristiques des praticiens (spécialité, âge, sexe)
• modalités de pratique des consultations (nombre total de TC déjà 

réalisées sur Qare, durée des consultations)
• caractéristiques des patients (âge, sexe).

• Evaluation des taux de prescription d'antibiotiques en fonction des 
diagnostics

• Régression logistique pour identifier les variables associés à la prescription 
d'antibiotiques.
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Résultats

• 1034 consultations étudiées : 558 téléconsultations par 129 praticiens sexe ratio 1/1 et 476 
consultations aux urgences.

• Le diagnostic le plus fréquent était :
• aux urgences l'abcès dentaire (77 %)
• en TC la carie (62,7%)

• En TC, le taux de prescription d'antibiotiques était de 72,9%, et aux urgences de 33%
• 60% des caries ont reçu un antibiotique
• L'antibiotique le plus fréquemment prescrit était l'amoxicilline en TC (52,3%) et l'Augmentin 

aux urgences (75%).
• Dans la régression multivariable, les taux de prescription d'antibiotiques étaient plus élevés

• en TC: en cas d’abcès (OR 1,23, 95%CI 1,04-1,46)
• Aux urgences chez les patients de plus de 60 ans (OR 1,25, 95%CI 1,03-1,51)
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Caractéristiques de la population
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Variable Téléconsultations QARE Urgences CHU Rouen

Caractéristiques de la consultation

Nb de consultations 558 475

Diagnostic d’abcès et parodontite 206 (36,9%) 365 (77%)

Diagnostic de carie 350 (62,7%) 21 (4,4%)

Durée moyenne 7 min 5h 16 min (temps total de permanence dans le service des urgences)

Prescription d’antibiotiques 407 (72,9%) 152 (33%)

Prescription d’AINS 82 (14,6%) 0

Caractéristiques des patients

Nombre de patients N = 549 N = 467

Classe d'âge plus représentée 21-30 ans [n= 205, 36,7%] -

Age moyen - 37,9 ans

Sexe ratio Femmes [n = 317, 57,7%] Hommes [n = 256, 54,8%]

ATCD CV N = 6 (1%) N = 66 (14,13%)

Caractéristiques des médecins

Nb de médecins uniques N = 129 -

Classe d'âge plus représentée 31-40 ans [n = 56, 43,4%] -

Sexe ratio Hommes [n = 72, 55,8%] -

Spécialité médecin généraliste N = 117 (90,7%) -

Spécialité dentiste N = 4 (3,1%) -
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Prescriptions d’antibiotiques
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Variable TC n=407 (%) ER=152 (%)

Prescription d’amoxicilline 217 (52,3) 7 (5)

Prescription de Spiramycine/metronidazole 92 (22,2) 9 (5,9)

Prescription d’Augmentin 80 (19,8) 124 (81)

Prescription d’un seul antibiotique 399 (99) 93 (61)

Prescription de 2+ antibiotiques 8 (1,4) 29 (12,5)

Large spectre 118 (25,6) 137(90)
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Analyse multivariée en TC
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General practician

Physician − Male

CIM10 − Abcès/périodontite

CIM10 − Carie

0.9 1.0 1.1 1.2 1.3 1.4
OR

Multivariate analysis
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Analyse multivariée aux urgences
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Discussion

§ Originalité de l’étude
§ Biais de sélection : CIM10
§ La prescription d'antibiotiques était élevée à la fois aux urgences et en TC
§ Beaucoup plus élevée en TC (72,9% contre 33 %).
§ Néanmoins, la prescription aux urgences était à plus large spectre.
§ 2 antibiotiques ont été prescrits dans 1,43% (n=8) des TCs et dans 12,5% 

(n=19) des séjours hospitaliers.
§ Les facteurs associés à la prescription d'antibiotiques en TC étaient le 

diagnostic (abcès), et aux urgences l'âge du patient.
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Perspectives

• une intervention corrective utilisant l’IA peut 
être proposée puisque les deux structures 
utilisent un EHR.
• Formation initiale et continue en ligne
• Création d’une ontologie (représentation des 

connaissances pour support d’aide à la décision)
• Récupération des codages par algorithme de 

machine learning
• Serveur multi-terminologique connecté au LAP

• Perspective: étude qualitative sur le 
raisonnement médical qui conduit à ces 
pratiques
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Take home messages

• Trop de prescriptions d’antibiotiques pour douleurs dentaires non étiquetées
• Prescriptions dont le but semble d’être de “couvrir” la prescription d’AINS
• Trop de prescriptions de molécules non adaptées/recommandées notamment 

Spiramycine/métronidazole et Augmentin
• Nécessité pour les médecins généralistes de connaitre les recos:

• Par une formation: sur le diagnostic +++
• Par des outis d’aide à la décisions: qualité des données? Représentation des connaissance?

• Place de la structuration de la donnée dans les dossiers patients informatisés
• pour évaluer les pratiques
• pour proposer un support d’aide à la décision
• pour proposer des alertes

§ Place du référent infectieux + référent dentiste
• proposer des plages d’urgences de consultation dentaires
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MERCI POUR VOTRE ATTENTION
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Contact: melotb@gmail.com


