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Déclaration de liens d’intérêt avec les industries de santé en rapport avec le thème 
de la présentation (loi du 04/03/2002) :

Consultant ou membre d’un conseil scientifique 

Conférencier ou auteur/rédacteur rémunéré d’articles ou 
documents
Prise en charge de frais de voyage, d’hébergement ou 
d’inscription à des congrès ou autres manifestations

Investigateur principal d’une recherche ou d’une étude clinique

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON
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Depuis le 21 décembre 2021, une nouvelle combinaison de deux antirétroviraux (rilpivirine 
et cabotégravir), injectables tous les deux mois, est commercialisée pour le traitement de 
l’infection par le VIH, après avoir obtenu son autorisation européenne de mise sur le 
marché en décembre 2020
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Modalités d’injection :

§ L’injection peut être réalisée en ventro-glutéal ou en intra-musculaire classique (quadrant supéro- 
externe de la fesse)  avec la technique d’injection en Z

       Attention si le tissu sous cutané parait trop épais utilisé une IM longue 5 cm afin de bien     
       injecter dans le muscle. 

§ Agiter 10 secondes le flacon avant de remplir la seringue

§ Chaque produit est injecté dans une fesse différente

§ Vérifier l’absence de prise d’anticoagulant depuis la dernière injection
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§ L’injection doit être faite +/- 7 jours avant ou après la date théorique de 4 semaines pour la 
seconde injection et 8 semaines pour les suivantes.

§ A noté : la rilpivirine injectable se conserve au froid entre 2°C et 8°C ( à sortir 15 min avant 
l’injection ) et le cabotégravir se conserve à température ambiante.
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En 2022 au CHANGE (Centre Hospitalier Annecy Genevois) 
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§ La 1ère injection d'ARV a eu lieu le 20/01/2022 (à St-Julien en Genevois) 15 jours après 
l’AMM

§ La file active PVVIH était de 807 patients dont :     
      - 557 hommes 
      - 249 femmes 
      - 1 personne trans

§ 111 patients sous ARV injectable, soit 14% de la File active totale dont 83 hommes et 28 
femmes.

§ 9 patients ont arrêté (7 pour des douleurs aux points d'injection, 1 pour des nausées / fièvre / 
courbatures et 1 pour une grande fatigue et des idées noires.)  soit 8%.
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Merci pour votre écoute

Avez-vous des questions ?


