Journées Nationales d'infectiologie
2025 AT, du mercredi 11juin 2025 au vendredi 13 juin 2025
26° "::.:;'_‘ = e
H X S

et |a région Centre -Valde Loire  VINCI Jeudi12 juin 2025

Dépistage en milieu
pénitentiaire

Etabissement Lilbis de Sequedin et Annceulin

Mathilde MATZINGER BETRAMS
IDE- sexologue



e > % e = n
Journées Nationales d'infectiologie
2025 a0, du mercredi 11juin 2025 au vendredi 13 juin 2025

et |a région Centre -Valde Loire  VINCI Jeudi12 juin 2025

Déclaration d'intérét de 2014 a 2024

* Intéréts financiers : Aucun
« Liens durables ou permanents : Aucun

* Interventions ponctuelles : SFLS, COREVIH PACA, COREVIH Haut-de-
France

* Intéréts indirects : Aucun



s+ CeGIDD au sein d’'une unité sanitaire en milieu carcéral (équipe
soignante issue du CHU de Lille et prenant en charge les
personnes détenues au sein d'un établissement penitentiaire).

¢ Cette unité comprend un médecin (a 80%), une IDE (a 100%)
travaillant sous protocole de coopération médicale, ainsi qu'un
temps de secrétariat (a 20%).

*» Mutualisation: Nous travaillons en partenariat avec tout le
personnel de 'unité sanitaire (médecins, IDE, psychologues,
psychiatres, CSAPA, équipe de TSO, ...) ainsi qu'avec des
partenaires extérieurs ( CAARUD, infectiologue, sexologue,
URSAVS ...).
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+»+ Dispositif déploye sur deux centres pénitentiaires:

- La maison d’arrét de Lille-Sequedin (deux maisons d’arrét
*hommes”, une maison d’arrét “femmes”, un QS, un CNE et un
QDV)

- Le centre pénitentiaire de Lille-Annoeullin (deux maisons d’arrét
“hommes”, un centre de détention “hommes”, un HDJ psychiatrique
et un QPR).

*» En 2024, 1008 arrivants au CP d’Annoeullin, 1313 arrivants au
CP de Sequedin et environ 1800 personnes détenues au total.
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+»» Missions dans le domaine de la RDR

- Atelier de réduction des risques au quartier arrivant, une
semaine sur deux, avec le CARRUD Oxygene.

- Atelier avec les détenus autour des consommation (création
d’'une BD, d’'un film, d’'une chanson rap, de flyers, de « roule
ton tonc »,...)

- Mise a disposition de matériel de RDR ( pailles de sniff a
usage unique, préservatifs,...).
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Missions dans le domaine de la santé sexuelle

- Ateliers de prevention des violences sexuelles, une semaine sur deux
avec une psychiatre, en lien avec LURSAVS.

- Ateliers en batiments d’hébergement également.

- Partic‘igatior] a des temps forts nationaux tels que le Moi(s) sans tabou(s)
ou I?t |%Ia.ct|on, en partenariat avec le COREVIH et avec Fadministration
pénitentiaire.

- Temps de formation des équipes soignants et penitentiaires ( VIH, RDR,
transidentité. . .).

- Gestion du KitAES.
- Coordination des dépistages et remises de résultats.
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Missions hors les murs

UHSA,
Maison des familles,

EPM..

Temps de formation des équipes (consentement,

transidentite. ...).

Participation au COREVIH ( groupe sur les violences
sexuelles et sexistes / groupe concernant les patients sous

main de justice).
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*» Chaque arrivant en détention se voit proposer un «circuit
arrivanty complet: rendez-vous médecin généraliste, infirmiére,
psychologue, psychiatre si besoin, dentiste, radiologie,
gynecologue.

*»» Lors de ce circuit arrivant, les personnes détenues se voient
proposer en systématique un bilan sérologique standard: VIH,
HVB, HVC, Syphilis, et bilan urinaire: Chlamydia Trachomatis et
Gonocoque.

» Dépistage durant la detention ou avant la sortie, a la demande.

» Adistance d’'une quinzaine de jours, chaque patient est convoqué
pour un rendez-vous avec le CeGIDD, afin de bénéficier d'un
« Point santé CeGIDD ».
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*» Le PSCeGIDD est un temps de consultation durant lequel le
patient bénéficiera d'une remise de résultats (méme si tous les
résultats reviennent négatifs, chaque patient se verra convoqué).

|l sS'agit également d'un temps d’échange, pemmettant de faire le
point sur d’éventuelles prises de risques liées a la sexualité ou a
des conduites addictives (consommation de stupéfiants...), sur
les notions de violences (physiques, psychiques ou sexuelles),
sur les questions de santé, de bien-étre sexuel, ainsi que sur les
questions liees aux consommations. .

% |l s'agit enfin d'un temps de partage et de transmission de
connaissance, notamment sur la PreP, le TPE, la RDR...
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*» Ce temps permet également pour le soignant d’évaluer la
nécessité éventuelle d’'analyses complémentaires

» bilan a reproposer si prise de risque recente <6 semaines
(10% des patients vus en point santé en 2024)

» serologie VHA
» Bilan protoxyde d’azote
> ...
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*» Ce temps, a distance de l'entrée en détention, est essentiel. Lors
du circuit arrivant, certains patients sont « en choc », et refuse le
bilan arrivant, ou omettent de nous parler de certaines prises de
risques.

s+ Ces consultations permettent de tisser un lien de confiance et de
dialoguer avec le patient sur des aspects souvent negliges a
I'extérieur (santé sexuelle, prises de risque, consommation,...)

* |l permet aussi d'informer sur les modalités de dépistage hors de
la prison (CeGIDD, labo sans ordo, autotest, CAARUDs, ...)
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*» Ce temps permet aussi de proposer des TRODs (VIH et
VHC) aux personnes refusant la prise de sang. (80 TRODs
en 2024, lors des points santé ou des actions collectives.)

*»» Cette consultation permet de faire le point sur les
vaccinations VHB, mais aussi VHA, MPK et Gardasil selon
le profil des patients (Pour les personnes LGBTQI+ et les
travailleuses du sexe notamment).
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< En 2024, sur le site d'Annoeullin, 71% des entrants ont pu étre
convoqués pour un PSCeGIDD. 68% sur le site de Sequedin.

% Les freins rencontres concemant la convocation des patients sont
plurifactoriels:

- de nombreux patients ne sont ecroues que quelques jours, voir
quelques heures

- saturation des créneaux de consultation en détention
- surpopulation

- logistique propre a 'administration pénitentiaire (changement
de batiment pour les patients, promenade, parioirs...)
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Grace a un protocole national de coopération, ce point santé peut-
étre réalisée par UIDE, sur délégation du médecin.

Cela permetde réduire le temps d’attente avant la remise de
résultat, et d’optimiser les prises en charge.

« protocole de coopération national portant sur une
consultation de santé sexuelle par l'infirmier(ére) en centre
gratuit d'information, de dépistage et de diagnostic
(CeGIDD), centre de planification et d’éducation familiale

(CPEF) et centre de santé sexuelle, en lieu et place du
médecin. »
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“ En 2024, grace aux depistages
= 71 CT+ dépistées

= 17 gono+ dépistées

= 3 syphilis primaires dépistées

= 5VIH CV+ dépistés

= 4 VVHC actives dépistées

= 6 VHB chroniques dépistés
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+ Souhait de pouvair réaliser des TRODs VHB et
éventuellement Syphilis

*»» Volonté de raccourcir le délais pour les points santes
CeGIDD (idéalement, en bénéficiant d'un creneau de
consultation directement au QA)

** Augmentation des moyens humains pour le CeGIDD
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NIQUER
SANS CAPOTE,
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C'EST COMME
BRAQUER
SANS CAGOULE

DES PRESERVATIFS SONT
MIS A VOTRE DISPOSITION,
RENSEIGNEZ VOUS!
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