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Introduction (1)

Vulnérabilité des personnes immigrées face au VIH

2024 : 56% des personnes qui ont découvert leur séropositivité sont nées

à l’étranger et 37% sont nés en Afrique subsaharienne (SPF, 2025)

Une part importante de subsaharien·nes se 

contaminent après leur installation en France 

Période de précarité de 7 ans qui fait suite à la 

migration (travail, logement, papiers)

Période au cours de laquelle, ils.elles sont surexposé·es 

à une contamination au VIH



Introduction (2)

Vulnérabilité des HSH nés en Afrique subsaharienne

Augmentation des nouvelles contaminations jusqu’en 2022 (SPF, 2025)

Accès à la PrEP pour les HSH nés en Afrique subsaharienne → Enjeu majeur de

santé publique

58,6% des HSH nés en Afrique subsaharienne se sont

contaminés au VIH après leur arrivée en France

Parmi les HSH nés à l’étranger, les HSH nés en Afrique

subsaharienne ont le risque relatif le plus élevé de se

contaminer lors de la 1ère année de vie en France

Comment varient la connaissance et le recours à la PrEP chez les HSH

nés en Afrique subsaharienne ? Si moindre recours, manque

d’opportunité ou faible acceptation de la PrEP ?

Palich et al., 2024



Introduction (3)

Méthode :

Données quantitatives issues des activités de dépistage et sensibilisation

en Aller vers de l’association Afrique Avenir

Association qui intervient en Île-de-France principalement auprès des

populations originaires d'Afrique subsaharienne et des Caraïbes en France

depuis 1994

Collecte de données: 02/2019 – 06/2024 ➔ n = 17888

Données qualitatives : entretiens avec des HSH nés en Afrique

subsaharienne réalisés dans le cadre d’un postdoctorat sur leurs trajectoires

(2021-2023)



1 288 répondants HSH dont 600 nés en
ASS

n %

France 
hexagonale 387 30

Afrique 
subsaharienne 600 46.6

Autres 300 23.3

NA 1 0.1

Total 1288 100

Des HSH nés en Afrique subsaharienne très
précaires : 44% n’ont pas d’activité pro (contre
18% pour ceux nés en France) et 44% déclarent
ne pas avoir de logement stable (contre 8% pour
ceux nés en France)

Autres = modalité résiduelle

Journée sans repas au cours du mois précédant 
l’enquête : 

1. Oui 2. Non Total

France 
hexagonale 2 98 100

Afrique 
subsaharienne 16 84 100

Autres 5 95 100

Ensemble 9 91 100

19% des HSH nés en ASS n’ont aucune
couverture santé

19% n’ont pas de titre de séjour et 37%
ont des titres de séjour de moins d’un an

1. Les HSH nés en ASS accompagnés par Afrique Avenir (1)



Part un peu plus importante des HSH
subsahariens ayant uniquement des
relations sexuelles avec d’autres hommes

Bisexuel Homosexuel Total

France 
hexagonale 25 75 100

Afrique 
subsaharienne 20 80 100

Autres 28 72 100

Ensemble 24 76 100

La protection par le préservatif lors de la
dernière relation occasionnelle est plus
fréquente pour les HSH nés en ASS (non
utilisateurs de la PrEP)

Ils déclarent plus souvent des relations
stables (63% contre 49% pour les HSH nés
en France)

Et moins souvent des partenaires
occasionnels (20% n’en déclarent aucun
contre 17% pour ceux nés en France)

68% 57%57%

1. Les HSH nés en ASS accompagnés par Afrique Avenir (2)



16%

11%
10%

59%

76% 70%
Connaissance plus faible de la PrEP

Effet net de l’origine ou effet de
caractéristiques (précarité) qui
distinguent les HSH nés en ASS ?

Malgré plus faible propension à
connaitre la PrEP , une
utilisation comparable →

rapport connaissance / recours
plus favorable pour les HSH nés
en ASS

2. Le rapport à la PrEP (1)



38%
61% 42%

40% 41%

33%
Moins de propositions de PrEP

Lié à moindre déclaration de relations
occasionnelles, notamment

Forte acceptation lorsque la
PrEP est proposée

Non recours des HSH nés en ASS qui pourraient en avoir besoin apparait plus
lié à un déficit de connaissance du dispositif qu’à un refus d’y recourir

2. Le rapport à la PrEP (2)



Variable OR 95% CI p-value

region_naiss_3cl

France hexagonale — —

Afrique subsaharienne 1.64 1.14, 2.35 0.007

Autres 1.03 0.70, 1.53 0.87

situ_k_3cl

1. Temps plein — —

2. Temps partiel / Petit boulot 1.17 0.69, 1.95 0.56

3. Pas d'activité 1.34 0.95, 1.87 0.093

4. Etudiant 1.76 1.15, 2.70 0.009

age_cat2

25-29 ans — —

15-19 ans 3.20 1.74, 5.91 <0.001

20-24 ans 1.08 0.72, 1.63 0.70

30-34 ans 1.47 0.95, 2.28 0.087

35-39 ans 1.70 1.00, 2.88 0.050

40-49 ans 1.79 1.09, 2.93 0.022

50 ans et plus 2.16 1.12, 4.12 0.020

secu_reg

PUMA + Complementaire — —

Aucune Couverture 5.62 3.62, 8.80 <0.001

AME 4.21 2.36, 7.57 <0.001

Assurance 2.51 1.29, 4.84 0.006

PUMA 1.43 1.03, 2.00 0.032

OS_def

Homosexuel — —

Bisexuel 2.50 1.83, 3.42 <0.001

R2_12

1. Oui — —

2. Non 2.16 1.52, 3.05 <0.001

M1 : région de naissance, situation vis-à-vis de
l’emploi, âge, couverture santé, « orientation
sexuelle », partenaires occasionnel·les au cours
des 12 derniers mois

Plus forte contribution nette, couverture santé :
ceux sans couverture ont 5,62 fois plus de risque de
ne pas connaitre la PrEP

L’âge a également un effet important : risque de
ne pas connaitre la PrEP pour les plus jeunes
(OR = 3,20) et les plus âgés (OR = 2,16)

Les bisexuels et ceux qui ne déclarent aucun
rapport occasionnel au cours des 12 derniers
mois connaissent également moins la PrEP

L’origine joue un rôle, les HSH nés en Afrique
subsaharienne ont 1,64 fois plus de risque que
ceux nés en France de ne pas connaitre la PrEP

Effet net de l’origine pourrait être du à précarité
administrative mais pb d’introduire cette variable
dans ce modèle → M2 : compare les « Autres »
HSH à ceux nés en Afrique subsaharienne



M2 : même modèle sans les HSH nés en France et
avec ajout de la variable titres de séjour

Variable OR 95% CI p-value

region_naiss_2cl

Autres — —

Afrique subsaharienne 1.58 1.06, 2.36 0.025

situ_k_3cl

1. Temps plein — —

2. Temps partiel / Petit 

boulot

1.08 0.60, 1.92 0.80

3. Pas d'activité 1.31 0.86, 2.01 0.21

4. Etudiant 1.53 0.88, 2.66 0.13

age_cat2

25-29 ans — —

15-19 ans 1.87 0.82, 4.25 0.13

20-24 ans 1.03 0.65, 1.64 0.89

30-34 ans 1.36 0.84, 2.21 0.21

35-39 ans 1.53 0.84, 2.79 0.17

40-49 ans 2.33 1.29, 4.23 0.005

50 ans et plus 2.66 1.12, 6.32 0.026

secu_reg

PUMA + Complementaire — —

Aucune Couverture 4.99 2.90, 8.67 <0.001

AME 3.70 1.90, 7.29 <0.001

Assurance 2.77 1.31, 5.84 0.007

PUMA 1.92 1.24, 2.98 0.004

titre_reg

1. Nationalité Française — —

2. Carte de séjour de 10 ans 1.78 0.97, 3.32 0.066

3. Titre de séjour un an et 

plus

1.64 0.88, 3.11 0.13

4. Titre de séjour court 1.73 0.87, 3.50 0.12

5. Aucun titre 2.32 1.06, 5.14 0.036

8. Autres 1.79 0.72, 4.37 0.20

OS_def

Homosexuel — —

Bisexuel 2.00 1.36, 2.95 <0.001

R2_12

1. Oui — —

2. Non 1.85 1.23, 2.79 0.003

Tendances observées dans le M1 se maintiennent
globalement

Précarité administrative joue un rôle dans la non
connaissance de la PrEP, ceux qui n’ont pas de titre
de séjour ont 2,32 plus de risque de ne pas la
connaitre que ceux qui ont la nationalité française

Le fait d’être né en Afrique subsaharienne
semble néanmoins toujours jouer un rôle dans la
moindre connaissance de la PrEP (OR = 1,58)



Characteristic OR 95% CI p-value

(Intercept) 0.41 0.19, 0.84 0.016

region_naiss_3cl

France 

hexagonale
— —

Afrique 

subsaharienne
2.06 1.17, 3.65 0.012

Autres 1.41 0.79, 2.52 0.2

situ_k_3cl

1. Temps plein — —

2. Temps partiel 

/ Petit boulot
0.96 0.44, 2.10 >0.9

3. Pas d'activité 2.12 1.24, 3.65 0.006

4. Etudiant 0.91 0.46, 1.81 0.8

age_cat2

25-29 ans — —

15-19 ans 0.94 0.36, 2.49 >0.9

20-24 ans 1.28 0.70, 2.35 0.4

30-34 ans 1.10 0.55, 2.22 0.8

35-39 ans 1.39 0.57, 3.47 0.5

40-49 ans 0.28 0.12, 0.64 0.003

50 ans et plus 1.23 0.47, 3.16 0.7

secu_reg

PUMA + Comp — —

Aucune 

Couverture
1.30 0.66, 2.59 0.4

AME 0.27 0.09, 0.80 0.019

Assurance 0.25 0.05, 0.91 0.050

PUMA 0.53 0.32, 0.87 0.013

OS_def

Bisexuel — —

Homosexuel 2.25 1.38, 3.72 0.001

R2_12

1. Oui — —

2. Non 0.31 0.10, 0.83 0.024

M3 : chances d’accepter la PrEP avec mêmes
variables que M1

Confirme plus forte acceptation des HSH nés en
ASS

Sécu + complémentaire santé favorisent l’acceptation

Personnes qui ont des relations avec des hommes et
des femmes semblent se sentir moins vulnérables

Précarité semble renforcer le sentiment de
vulnérabilité



Non recours à la PrEP des HSH nés en Afrique subsaharienne qui pourraient en
bénéficier semble moins lié à un refus du dispositif qu’à sa méconnaissance

Méconnaissance qui apparait fortement liée à absence de couverture santé ou à
une couverture limitée

Contribution nette du fait d’être né en Afrique subsaharienne pourrait être liée à la
ségrégation raciale des réseaux et des espaces de sociabilité sexuelle

Conclusion : comprendre l’effet net de l’origine 

« Je ne support plus d’avoir à m’expliquer, à éduquer 

les gens, leur dire de ne pas imiter l’accent de mes 

amis, euh, d’être fétichisé. Moi, perso, je n’ai plus de 

relation avec des Blancs, sauf s’ils sont wokes ». « quand tu es Noir et que tu dis que tu es bi parce 
que quand tu es Noir et tu es bi, automatiquement 
«  ah, c'est parce que tu viens d'Afrique. Non, c'est 
parce que tu es homosexuel à 100% mais comme 
tu viens d'Afrique, tu n'as pas envie de faire de la 
peine pour tes parents donc tu te mets avec une 
femme ». Non, on peut être bisexuel, avoir des 
rapports avec des hommes et des femmes, ça 
existe ».

Bakary, 26 ans, Côte d’Ivoire 

Diego, 28 ans, Bénin

Entretiens font ressortir que la
PrEP est moins spontanément
évoquée dans ces réseaux ségrégués
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