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Déclaration de liens d’intérêt avec les industriels de santé 
en rapport avec le thème de la présentation (loi du 04/03/2002) :

• Intervenant : JABET Arnaud

• Titre : Dermatophyties sexuellement transmises
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Dermatophytes : Arthrodermataceae

• Phylum des ascomycètes, ordre des Onygenales

• Pathogènes vrais, kératinophiles, fréquents

• Espèces telluriques, zoophiles ou anthropophiles

• Différents tropismes cliniques : Pieds, Cheveux, Peau 
glabre

de Hoog et al. Mycopathologia, 2017
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• Oviedo, durant 11 ans, screening systématique de 1973 
travailleuses du sexe pour le diagnostic de tinea cruris

• 7 (0,3%) cas de tinea cruris +/- tinea genitalis (n=3) : 

➢ 4 T. interdigitale - T. mentagrophytes / 2 T. rubrum / 1 E. 
floccosum

➢ Transmission sexuelle ?

• 2 cas de lésions des fesses et du périnée chez des patients 
HSH

Otero et al. Mycopathologia, 2001 

2001
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❖ Mars-Juillet 2014, Zürich

• 7 patients (5H/2F) 

• Tinea genitalis

• Retour d’Asie du Sud-Est

• Relations sexuelles sur 
place

➢ 3 T. mentagrophytes
génotype VII (TMVII)

❖ 2016 – 2017, Berlin

• Tinea pubis +++

• 43 patients (26H/17F)

• 36/43 âgés de 20 à 30 ans

➢ 37 TMVII

• 4/18 séjours en Asie du 
Sud-Est

Luchsinger et al. Sex Transm Infect, 2015 Kupsch et al. JDDG, 2019
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Lésions cliniques

Jabet et al. EID, 2023 ; Jabet et al. MMIF, 2024 ; Dellière, Jabet et  Abdolrasouli, Plos Pathogens, 2024  
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Dermatophyties sexuellement transmises ?

❖ Arguments pour une transmission sexuelle : 

➢ Cas restreints à des HSH

➢ Facteurs de risque d’IST (partenaires sexuels multiples, antécédents d’IST)

➢ Localisation des lésions (région génitale, fesses, visage)

➢ Lésions présentes chez les deux partenaires sexuels

➢ Co-infections avec le Mpox (n=2), autres IST

➢ Transmission zoonotique peu probable (T. mentagrophytes : espèce 
zoophile)

➢ T. mentagrophytes génotype ITS VII (Allemagne, Suisse)

➢ IST modèles (gale, morpions, Mpox)
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Espèces T. mentagrophytes (n=62)
T. indotineae 

(n=21)
T. interdigitale 

(n=9)
p-value

Génotype ITS 
II*

(n=22)

III* 

(n=20)

VII 

(n=15)

III 

(n=4)

IV 

(n=1)
VIII I and II

H/F 11/11 5/15 15/0 0/4 1/0 12/9 3/5
6.9 ×
10⁻⁵

Age (médiane et 
intervalle)

30 

[6-72]

16.5 

[3-67]

31 

[18-48]

14 

[7-70]
2

27 

[3-75]

36.5

[9-83]
0.1753

Catégories d’âge

(<18/18-64/>65)
7/12/3 10/8/2 0/15/0 3/0/1 1/0/0 3/16/2 2/3/3 0.0018

Complexe T. mentagrophytes

Jabet et al. Medical Mycology, 2026 ; Jabet et al., Données non publiées

• 2023/2024, 3 laboratoires du réseau Biogroup

• 2020, Laboratoire vétérinaire Lab’Oniris, Nantes
➢ Sur 348 isolats de T. mentagrophytes, 0 TMVII
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TMVII dans le monde

Monsel et Jabet, Current Opinion in Infectious Diseases, 2026
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TMVII / USA
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2024/2025
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TMVII

❖ Diagnostic : prélèvement mycologique +/- séquençage ITS

❖ Traitement : 

➢ Pas de résistance à la terbinafine

➢ Traitement per os prolongé

❖ Contagiosité persistante sous traitement

❖ Récidive possible en cas d’arrêt prématuré

Jabet et al. JEADV, 2024
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Un nouveau problème ?

❖ Homme, 67 ans

❖ HSH multipartenaire

❖ PVVIH

❖ Antécédents multiples d’IST

❖ Lésions prurigineuses des 
fesses évoluant depuis deux 
mois

➢ TMVII ??
➢ Non ! T. indotineae… 

Photo Dr N. Boo
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Trichophyton indotineae

• Emergence récente sur le sous-continent Indien

• Diffusion internationale rapide

• Lésions étendues de la peau glabre

• Difficultés d’identification

• Résistance à la terbinafine +++ (mutations de SQLE)

• Traitement par itraconazole (100 à 400 mg/jr)

• Récurrences après traitement +++ (Mécanisme ?)

Jabet et al. J Med Mycol, 2023
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Trichophyton indotineae

Toronto, Canada

Lyon, France

Italie

California, USA
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Dermatophyties 
sexuellement 

transmises (DST)

Tinea genitalis

Trichophyton 
mentagrophytes 
génotype ITS VII

(TMVII)

D’autres espèces / 
génotypes peuvent être 

responsables de DST

Modes de 
transmission 

alternatifs de TMVII 
(indirecte, 

zoonotique?) 

Les DST peuvent 
causer des lésions en 

dehors de la région 
génitale (fesses, 

visage, …)

Les tinea genitalis
peuvent être 

associées à différents 
modes de 

contamination: 
➢ auto-inoculation
➢ zoonotique

➢ …
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CONCLUSION

• Problématique émergente

• Elargissement du champ des IST (cutanées, digestives)

• Extension internationale 

• TMVII : Inflammation +++

• T. indotineae : résistance à la terbinafine

➢ Etude DST en cours (étude multicentrique France/Belgique)
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