
Candidozyma (syn. Candida) auris et 
autres menaces fongiques émergentes

guillaume.desoubeaux@univ-tours.fr

session en partenariat avec la SF2H – jeudi 18 juin 2026
« Pathogènes hautement résistants : prévenir ET guérir »

mailto:guillaume.desoubeaux@univ-tours.fr
mailto:guillaume.desoubeaux@univ-tours.fr
mailto:guillaume.desoubeaux@univ-tours.fr


Je déclare les liens d'intérêt potentiels suivants 2014-2025 (* rapport direct avec la présente intervention)

• Intérêts financiers aucun

• Liens durables ou permanents SFMM

• Interventions ponctuelles Gilead*, Pfizer, Mundipharma (conférences invitées), ANRS, HAS, SpF, Minist. 

Transition Ecolologique (expertise), Mylan-Viatris* (étude industrielle)

• Intérêts indirects aucun

Orateur : Guillaume Desoubeaux PU-PH Tours
président de la société française de mycologie médicale (SFMM)
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Le buzz médiatique (presse spécialisée)
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Sarma S, Upadhyay S. Infect Drug Resist. 2017; 10 : 155-65

Eyre DW, et al. N Engl J Med. 2018; 379 : 1322-31
Bougnoux ME et al. Antimicrob Resist Infect Control. 2018 ; 27 (7) :45

Desoubeaux G et al. J Mycol Med. 2022 ; 32 (2) : 101248

Desoubeaux G et al. J Mycol Med. 2018 ; 28 (2) : 407-10

R E P U B L I Q U E  D E S  C H A M P I G N O N S

NATIONAL IDENTIT E CARTE NO. :

Espèce

Nat ionalité fongique

Adresse

Taille

1ère description

Signature

20241213

Candidozyma (ex-Candida) auris

2,5 à 5 µm (diamètre de la levure)

2009

partout dans le monde

Nom de famille Metschnikowiaceae

IDFUNGCANDIDAAURIS<<<<<<<<<<<<<37000

20221006AURIS<<<<<1863172A9

CA

Proche parent Candidozyma haemuli (ex-C. haemulonii)

proche du complexe haemuli

1ère description
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R E P U B L I Q U E  D E S  C H A M P I G N O N S

NATIONAL IDENTIT E CARTE NO. :

Espèce

Nat ionalité fongique

Adresse

Taille

1ère description

Signature

20241213

Candidozyma auris

2,5 à 5 µm (diamètre de la levure)

2009

partout dans le monde

Nom de famille Metschnikowiaceae

IDFUNGCANDIDAAURIS<<<<<<<<<<<<<37000

20221006AURIS<<<<<1863172A9

CA

Proche parent Candidozyma haemuli (ex-C. haemulonii)

https://www.who.int/publications/i/item/9789240060241

Sarma S, Upadhyay S. Infect Drug Resist. 2017; 10 : 155-65

Eyre DW, et al. N Engl J Med. 2018; 379 : 1322-31
Bougnoux ME et al. Antimicrob Resist Infect Control. 2018 ; 27 (7) :45

Desoubeaux G et al. J Mycol Med. 2022 ; 32 (2) : 101248

Desoubeaux G et al. J Mycol Med. 2018 ; 28 (2) : 407-10

introduction
considérations 

épidémiologiques
la quête des 

origines
stratégie de dépistage 

et prévention
autres exemples 

d’émergence
conclusion



Persistance importante sur les surfaces
3,0 Log10 UFC C. auris vs. 2,6 Log10 UFC C. parapsilosis 

Welsh RM et al. J Clin Microbiol 2017 ; 55 : 2996–3005

Des propriétés hors norme

Thermotolérance
températures ≤ 40-42°C

Halotolérance
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-1,0 Log10 UFC-6,0 Log10 UFC -5,0 Log10 UFC -5,5 Log10 UFC -3,8 Log10 UFC

Moindre sensibilité à certains 
désinfectants

Cadnum JL et  al. Infect Control Hosp Epidemiol 2017 ; 38 :1240–3

Chesnay A et al. J Mycol Med. 2021 ; 31 (4) : 101173

Des propriétés hors norme

Welsh RM et al. J Clin Microbiol 2017 ; 55 : 2996–3005

Persistance importante sur les surfaces
3,0 Log10 UFC C. auris vs. 2,6 Log10 UFC C. parapsilosis 
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Résistance aux antifongiques
➢ 90 % au fluconazole

➢ x3 aux échinocandines entre 2019 et 21

➢ 16 % à la 5-FC pour les isolats asiatiques
Spivak ES, Hanson KE. J Clin Microbiol. 2018 ; 56 (2) :e01588-17

Division of foodborne, waterborne, and environmental Ddseases, Centers for Diseases control and Prevention. Recommandations for identification of Candia auris. 2017 
Arendrup M.C, et al. Antimicrob Agents Chemother. 2017 ; 61 (6) :e00485-17 

Forsberg K, et al. Med Mycol. 2019 ; 57 (1) : 1-12

Chowdhary A et al. J Antimicrob Chemother. 2018 ; 73 (4) :891–9 

> 25 % multi 
résistance

Des propriétés hors norme

Lyman M et al. Ann Int Med. 2023 ; 176 (4) : 489-95
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Quelle est la situation épidémiologique 
actuelle de C. auris ?
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arrêté en Décembre 2024
https://www.cdc.gov/fungal/candida-auris/tracking-c-auris.html 

16938 cas de colonisation
ou d’infection 
(dont +6304 en 2024)

60% des candidémies
dans un service de Réa

5ème cause de 
candidémie en Pédiatrie

Chowdhary A et al. Emerg Infect Dis. 2020  ; 26 (11) :  2694–6

van Schalkwyk E et al. Emerg Infect Dis. 2019  ; 25 (9) :  1 698–707

https ://www.cdc. gov/fungal/candida-auris/ tracking-c-auris. html

334 cas groupés 
dans un unique 
établissement 

Eyre DW et al. N Eng l J Med. 2018  ; 379 (14) :  1322–31

70 cas causés par du matériel 
médical ré-utilisable

Ruiz-Gaitan A et al. Mycoses. 2018  ; 61 (7) :498–505
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Nb de cas répertoriés au CNRMA de l'Institut Pasteur de Paris (F. Lanternier et A. Alanio)
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Données du CNRMA, Institu Pasteur de Paris
Plachouras D et al. Euro Surveill. 2020 ; 25 (12) : pii=2000240
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Situation épidémiologique en Grèce 

très différente ailleurs

Étude 

monocentrique 

observationnelle

N=365 isolats 

d’hémocultures  

(syn. C. glabrata) (syn. C. krusei)

ECDC 2024

Siopi M et al. Euro Surveill. 2024 
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 déjà devenu endémique 
dans certains pays européens
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Typage moléculaire et circulation des souches 

génome haploïde 

(cinq à sept chromosomes)

Sarma S, Upadhyay S. Infect Drug Resist. 2017 ; 10 : 155-165

Eyre DW, et al. N Engl J Med. 2018 ; 379 : 1322-31
Bougnoux ME et al. Antimicrob Resist Infect Control. 2018  27 (7) : 45

12,5 MB

WGS
séquençage du génome entier

PFGE
électrophorèse en champ pulsé
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Typage moléculaire et circulation des souches 

Génome haploïde 

(cinq à sept chromosomes)

Chow NA et al. Lancet Infect Dis. 2018 ; 18 : 1377–84

Szekely A et al. J Clin Microbiol. 2019 ; 57 (5) : e02055-18

Clade 3

Clade 1

Clade 2
≈ limité aux 

oreilles et 
moins résistant

Clade 4

CMIs fluco et vorico élevées

CMIs fluco/échino modérées à élevées
virulence importante

Schelenz S et al. Antimicrob Resist and Infect Control. 2016 ; 5: 35

diversité faible entre isolats d’une même origine 
(1-100 SNPs)

+ 2 autres clades récents
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D’où vient Candidozyma (syn. Candida) 
auris ?
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2008les origines

Comment Candidozyma (syn. Candida) auris a-t-elle émergé ~ simultanément de sites géographiquement distants ? 

Qu'est-ce qui a dirigé l’apparition de la virulence de Candidozyma (syn. Candida) auris pour l’Homme ?

1 patient 70 ans
2025
> 45 pays

13x106 porteurs ou infectés
1,5x106



Akinbobola AB et al. PLoS Pathog. 2023 ; 19 (4) :e1011268 

La question originelle

la dispersion 
mondiale

l’adaptation à 
l’Homme

introduction
considérations 

épidémiologiques
la quête des 

origines
stratégie de dépistage 

et prévention
autres exemples 

d’émergence
conclusion



mutations uv-induites

hyperexpression de Hsp90

extinction massive de diverses 
espèces ectothermes 



densification végétale

Niche originelle
zones marécageuses

Fin du Berriasien

Sinodelphys sp.

Eomaia sp.

sélection positive  réservoir environnemental colonisation d’hôtes



Hypothèse du changement climatique et de la dérive des continents

Bornman JF et al. Photochem Photobiol Sci. 2019 ; 18 : 681–716

Chybowska AD et al. Front Genet. 2020 ; 11 : 351
Osland MJ et al. Glob Change Biol. 2018 ; 24 : 5361–79
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Fin du Berriasien

émergence

prolifération

dissémination Sharma M et Chakrabartia A mBio. 2020 ; 11 (6) : e02102-20

Niche originelle
zones marécageuses

Hypothèse du changement climatique et de la dérive des continents
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Sharma M et Chakrabartia A mBio. 2020 ; 11 (6) : e02102-20

17ème siècle → fin 80’ période initiale de rapprochement avec l’Homme 
mi-90’ → 2022 émergence massive suite à une capacité d’adaptation plus récemment induite ?
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Hypothèse du changement climatique et de la dérive des continents
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industrialisation et urbanisation

induction d’une thermotolérance XXL   

de Crecy E et al. BMC Biotechnol. 2009 ; 9 : 74

in
d

uctio
n

 in
 vitro
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à
 3

7°C

Modèle de Metarhizium anisopliae

(22 cycles de 22 à 38°C pendant [13h-394h])
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industrialisation et urbanisation

induction d’une thermotolérance XXL   
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Yadav A et al. mBio. 2022  ; 13 (2) :  e 005182 2

13 %

fruits stockés et 
traités

fruits frais
± traités
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Facteurs additionnels au dérèglement climatique
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Dans quel contexte rechercher C. auris et 
comment empêcher sa propagation ?
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Population-cible

*risque moyen : PCC pas mise en œuvre dans le service à l’arrivée du cas ou installation dans une chambre occupée 
par un cas sans bionettoyage renforcé ou avec prélèvements environnementaux positifs
*risque élevé : contexte épidémique 

*

Stratégie de dépistage et prélèvements
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Alanio A et al. Hygiènes. 2023 ; 31 (6) 

Conditions de culture idéale
➢ ≥ 35°C et jusqu’à 42°C
➢ sous agitation 250 rpm
➢ pendant 10 jours
➢ milieu enrichi en sel 10%

Welsh et al. J Clin Microbiol. 2019

95 % isolats 
poussent ≤72H

milieu conventionnel
37 ± 2 °C

aspect de C. auris sur géloses chromogènes

Recherche conventionnelle
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C. auris

(DSM 21092 T CBS)

C. haemulonii

(70624 T DSM)

C. pseudohaemulonii

(KCTC 17807 CBS)

C. duobushaemulonii

(MY 916_09 ERL)

Log-score = 1,81

Log-score = 0,98

Log-score = 0,82

Log-score = 0,87

spectrométrie de masse MALDI-TOF

séquençage ADN Sanger

confirmation obligatoire

Recherche conventionnelle

95 % isolats 
poussent ≤72H

adressage de la souche
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 réaliser des tests in vitro de 
susceptibilité aux antifongiques

Recherche conventionnelle

95 % isolats 
poussent ≤72H

± traçage 
épidémiologique
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Alanio A et al. Hygiènes. 2023 ; 31 (6) 

RT-PCRq
solutions « maison » ou commerciales

Approche moléculaire en complément

95 % isolats 
poussent ≤72H

 pas vraiment de 
supériorité de l’une par 

rapport aux autres
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Interprétation des résultats mycologiques 

RT-PCR 

de 
contrôle

RT-PCR 

de 
contrôle

penser à élargir les 
sites de prélèvement 
(rectal, gorge, urines, 
…) et renouveler au 

moins deux fois
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RT-PCR 

de 
contrôle

RT-PCR 

de 
contrôle

prévenir EPRI 
+ 

service clinique 
hébergeur

+ notification aux autorités

Interprétation des résultats mycologiques 
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D’autres situations comparables 
d’émergence de pathogènes fongiques 

multi-résistants ?
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colonisation cutanée + 
capacité à former des biofilms

Cas particulier de Candida parapsilosis

Bretagne S et al. mBio. 2022 ; 13 (3) :e0092022

Données du CNRMA de l’Institut Pasteur de Paris 
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habituellement sensible aux azolés  CMIs naturellement plus élevées aux échinocandines

Données historiques de susceptibilité aux antifongiques
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Multiplication des épidémies clonales à C. parapsilosis fluco-résistant
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Díaz-García J et al. AntimicrobAgents Chemother. 2022  ; 66 (8) :  e 007102 2

13,6% FLU-R dont 90% portent la mutation Y132F 
 39/43 = même complexe clonal mais hôpitaux 

Madrid, 16 hôpitaux, 2019-21
(n = 354)

Multiplication des épidémies clonales à C. parapsilosis fluco-résistant
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9,2% FLU-R avec mutation Y132F ++
Fekkar A et al. AntimicrobAgents Chemother. 2023  ; 95 (5) :  e 02036-20

Paris, Pitié-Salpêtrière 2012-19 (n = 283)

Multiplication des épidémies clonales à C. parapsilosis fluco-résistant
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Multiplication des épidémies clonales à C. parapsilosis fluco-résistant

Fekkar A et al. New Microbes New infect. 2026 ; 71 : 101738

➢ 15 centres hospitaliers français

➢ Mai 2022 – Février 2024

➢ 2602 isolats C.  parapsilosis (n=1830 patients)

 15,1 % résistants

2 clusters Fluco-R à Paris
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Multiplication des épidémies clonales à C. parapsilosis fluco-résistant

Fekkar A et al. New Microbes New infect. 2026 ; 71 : 101738

➢ 15 centres hospitaliers français

➢ Mai 2022 – Février 2024

➢ 2602 isolats C.  parapsilosis (n=1830 patients)

 15,1 % résistants

2 clusters Fluco-R à Paris

Proportion Fluco-R = 24,4 %

Étude ECMM Candida III 

multicentrique observationnelle

N=399 isolats

Arendrup M et al. J Infect. 2023.
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Verma SB et al. Indian J Dermatol Venereol Leprol. 2021 ; 87 (2) : 154-75

Arrivée de Trichophyton indotinae (ex- T. mentagrophytes génotype VIII) 

Ortiz B et al. Mycoses. 2026 ; 69 (4) : e70170 Jabet A et al and Fekkar A. Emerg Infect Dis 2026 in press. 2026

Gupta Ak et al. J Eur Acad Dermatol Venereol. 2026 ; 40 (1) : 29-45 Ebert T et al. Mycoses. 2020 ; 63 (7) : 717-28
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1,2%

13,1%



L’exemple symbolique d’Aspergillus fumigatus

Burks C et al. PLoS Pathogens. 2021 ; 17 (7) : e1009711

prévalence pour les souches cliniques 
= 9,2 % en France

rapport CNRMA 2025

Snelders E et al. Antimicrob Agents Chemother. 2010 ; 54 (6) : 2425-30 

environnements 

agricoles mais aussi 
urbains
surtout dans le sol, mais 
aussi l’air, le compost et 
les plantes

introduction
considérations 

épidémiologiques
la quête des 

origines
stratégie de dépistage 

et prévention
autres exemples 

d’émergence
conclusion



L’exemple symbolique d’Aspergillus fumigatus

Des actions de recherche et de prévention en cours dans le territoire …

projet SporeWatch
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WANTED

et peut-être bientôt d’autres micromycètes émergents (très) résistants…
ex. : Trichosporon austroamericanum (72 IFI en chir cardio-thoracique depuis 2015 dans 14 hôpitaux)

profite de  facteurs favorisant sa dissémination 

➢ durée d’hospitalisation prolongée

➢ patients lourds

➢ réalité du quotidien

▪ difficultés RH

▪ impossibilité de fermer les services

▪ possible méconnaissance
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A consulter sans modération …
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