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Discrimination et VIH, 10 ans apres...
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INTRODUCTION PARTAGE DU STATUT SEROLOGIQUE

A la suite de plusieurs expériences récentes de @ 2025 2015

discrimination rapportées a notre equipe, nous avons Secret complet
décidé de reproduire a l'identique un questionnaire realisé

S Secret complet (2015)
dans le service il y a 10 ans, et de comparer les resultats.

Partage avec conjoint 62,5 %

Partagé conj. (2015)

METHODOLOGIE

Dans cette population majoritairement féminine, si le
partage de la séropositivité est assez fréquent vis-a-vis du
conjoint (62,5 %), environ 1 personne sur 5 garde un
secret complet, y compris vis-a-vis des associations.

Enquéte basée sur un auto-questionnaire anonyme
pPropose a tous les patients :

e Acceptant de repondre et capable de lire le francais

e Période de recuell : octobre — novembre 2025

e Aide a la compréhension apportée si nécessaire

DISCRIMINATIONS LIEES AU VIH
Le questionnaire abordait :

e Questions générales sur le patient et sa maladie

e Evénements de discrimination liée au VIH 37,5 % 49 %

D g <rologi déclarent avoir subi déclaraient une discrimination
e Farageduisiatvseroiogique une discrimination (2025) en 2015

Discriminations selon le genre :

Femmes 2025

Femmes 2015

104 66 % Hommes 2025

guestionnaires compléetes de femmes
(101 en 2015) (65 % en 2015)

POPULATION - CARACTERISTIQUES

Hommes 2015

Faits recents Pour 15 patients (14 %), les faits étaient recents

50 % 83 % — dans 14 cas, Il s'agissait de lieux de soins :

> 55 ans suivis > 10 ans pour le VIH  Laboratoires d'analyses
(27 % en 2015) (63 % en 2015)
« Hopital
e Dentiste
Caractéristique 2025 2015 . Médecins libéraux
Femmes 66 % 65 % 24 patients rapportent des faits anciens.
> 55 ans 50 % 27 %
Afrique sub-saharienne 69 % 61 %
Suivi VIH > 10 ans 83 % 63 %

CONCLUSIONS

Si dans notre patientele les épisodes de discrimination semblent moins fréquents qu'il y a 10 ans (37,5 % vs 49 %), ils restent
significatifs, notamment en milieu de soins.

Les femmes rapportent toujours plus de discrimination que les hommes (43 % vs 26 %). Par ailleurs, davantage de patients

gardent un secret complet de leur statut sérologique en 2025 (19 % vs 14 % en 2015), y compris vis-a-vis des associations.

Ces résultats soulignent la nécessité de poursuivre les actions de sensibilisation et de lutte contre la stigmatisation des
personnes vivant avec le VIH, en particulier au sein des structures de soins.
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