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Introduction

L'antibioresistance est un deéfi majeur de santé publiqgue et le bon usage des antibiotiques (BUA) est crucial pour la limiter. Les
infirmiers (IDE) jouent un rGle cle dans leur préparation, administration et surveillance. Cependant des difficultes existent quant
a la preparation et 'administration des antibiotiques (ATB). L'objectif de travail est d'analyser les pratiques professionnelles des
IDE sur le BUA en milieu hospitalier et d’'identifier les difficultés en lien avec l'utilisation des ATB.

Matériel et Méthodes

A : : : : : : Difficultés ressenties face a la prescription Types de probléemes liés aux prescriptions
o Enq.uete V|§ un questionnaire en ligne (outils Skezia®) édicale d'ATB
e Avril et mai 2025 80 4%
. . il
e |IDE de divers services 70
. . R . . /0 B Dosages approximatif
e Les questions portaient sur le suivi des prescriptions, les
| , , . : : : , 60
difficultés d'administrations (dosage, dilution, durée de coutdadl 22% o B Durée de perfusion
perfusion), |'acces a la documentation et des cas pratiques. |50 Faie—s
-
40 = B volume de dilution
incohérent
30 B ne souhaite pas
Comment administrez-vousla répondre ® voie d'administration
Vancomycine 2g sur 24h surune VVP? - 12 s
10 26% autres
IWVSE A8 mlsur 24 1

heures 0

2g dans 500 ml sur
24 heures

Comment administrez-vous l' Augmentin® 2g?

Dans 50 ml de Nacl 33%0

2 flacons d'Augmentindosea1g 27%

Comment administrez-vous la Tazocilline® /Jour, Avis pharmacien

sans precision de durée de perfusion ? L
ldees diverses

Vous optez pour une
perfusionde 4
heures
8%

Vous optez pourune Vous optez pourune . .
verfusion d'une perfusion de 30 Comment administrez-vous la
h;;re mg”dijes Tazocilline® 12g/24h en continu?
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B 3 seringuesde 4 g dans 48 mlde Nacl sur 24 heures

Résultats

Bl 1 seringue de 12 g dans 48 ml de nacl sur 24 heures

e 117 réeponses (72 completes)

e 90 % savent qu’'un antibiotigue n’est pas systématique en cas de
fiavre Commentpreparez vous 4g d'Amoxicilline*

. . . . 1 @
e 63 % suivent strictement les prescriptions 3/jour?

e 85 % ont rencontre des difficultées (durée de perfusion non
précisee, dilution incoherente, etc.)

e 57 % savent ou trouver des informations sur les dilutions -
o a0

28 % jugent les documents incomplets

e cas pratiques pour I"TAmoxicilline IV : 60
87 % utilisent 250 ml| de NaCl (conforme) AD
5 % utilisent du G5% (hon recommandeé), 0 y—
e Vancomycine 2g/24h 74 % optent pour une IVSE de 48 ml (non 0
recommandée) Dans 50 mil Dans 250 ml § Dans 250 ml
e Tazocilline® : Nacl *3/jour de G5%

53 % perfusent sur 30 min, et non sur 4 heures (efficacite
optimale.)

Conclusion

Les résultats montrent des ecarts entre pratigues et recommandations liés a des prescriptions imprécises, un manque
d'outils clairs et des contraintes organisationnelles. Une formation renforcee et des protocoles standardisés
pourraient ameéliorer la securité des soins. L'intégration des IDE dans des programmes de formation continue et leur
implication dans des structures comme |e Centre Regional en Antibiothérapie (CRAtb) sont essentielles pour
harmoniser les pratiques et lutter contre |I'antibiorésistance. l
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