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CONSTAT

2018 Réflexion au CHU//prise en soins des patients sous antibiothérapie

• Complexité croissante des traitements anti-infectieux parentéraux

• Spécialisation qui dépasse le seul service des maladies 
infectieuses (intra et extra CHU)
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OBJECTIFS

Expertise paramédicale

Souhait d’un suivi infirmier de l’équipe médicale/délégation d’actes de soins

Nouvelle mission pour IDE, valorisation de la fonction 

Formation DU TAI (2019) pour un projet d’IDE expert en antibiothérapie

Suivi clinique et biologique avec transmissions rapides des anomalies au médecin pour adaptations

Relais avec les IDEL/prestataires de santé/HAD/MT et CH de proximité : continuité et sécurisation des soins

Réactivité, déceler les effets secondaires, éviter les (ré) hospitalisations
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CONTEXTE/ORGANISATION (1)

2019 Appel à projet DGOS          Projet retenu

2020 Financement d’1 ETP/ARS pour 2 ans puis pérennisation de l’activité

Protocole de coopération local (activité encadrée):

• Consultations de suivi d’antibiothérapie

• Formation des pairs 

• Recherche paramédicale

Accompagnement de la prise 

en charge des patients 

recevant un traitement anti-

infectieux parentéral à fortes 

doses à l’échelle du GHT

+ ajout des suivis d’ATB oraux 

en 2024

MISSIONS

Améliorer le parcours de soins 

Renforcer les partenariats 

Optimiser l’administration des anti-infectieux
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2022 Intégration de 2 nouvelles IDE

2023 Déploiement de l’EMA Haute Bretagne

• Missions cliniques et stratégiques dans le BUA vers la ville, les ESMS et ES

• Activité de consultation infirmière développée dans un CH périphérique 
(1jour/semaine)

CONTEXTE/ORGANISATION (2)
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ACTIVITE de CONSULTATION de suivi (1) 

CRITERES D’INCLUSION

• Patient majeur ≥18 ans, ayant un MT

• Sous antibiothérapie intraveineuse ou orale

• Avec voie veineuse de longue durée, type Midline, PICC line, CIP 

ou KT tunnélisé

• Patient ayant une bonne évolution clinique à la sortie et une bonne 

tolérance initiale des antibiotiques (absence de signe allergique, 

d’intolérance alimentaire ou d’effets secondaires) déterminée par le 
médecin en charge du patient

• Patient sans troubles cognitifs

CARACTERISTIQUES

• Inclusion des patients

• En présentiel et/ou téléphonique

• Evaluation clinique et biologique

• Soins infirmiers 

• Suivi hebdomadaire 

• Retour des éléments à l’infectiologue 

• Consultation conjointe de fin de traitement 

Créneaux ouverts : 

✓ Du lundi au vendredi

✓ 5/jour depuis la mise en place
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ACTIVITE de CONSULTATION de suivi (2) 

Création d’outils spécifiques:

• Lettre d’information patient/suivi infirmier

• Ligne téléphonique directe/mail (carte de visite)

• Questionnaire de consultation dans le DPI

• Génération d’un compte-rendu (DMP ou espace santé selon autorisation)

• Lien avec IDEL, prestataire, HAD, MT (modification posologie, évolution,…)

• Dossier dédié pour transmissions infirmières 

• Questionnaire de satisfaction

• Indicateurs de suivi
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ACTIVITE de CONSULTATION de suivi: Evolution à 5 ans

2025 2024 2023 2022 2021

Nombre CST 

Présentiel

464 447 497 472 463

Nombre CST 

Tél

215          

(dont 164 au 

domicile)

190 117 88 140

(dont 95 au 

domicile)

TOTAL 679 637 614 560 603

Nombre de

suivis

153 147 135 130 120

BILAN CST IDE ATB (CHU RENNES)

A noter: suivi de 10 patients par an sur 2 années consécutives



JNI 2026, PARISJNI 2026, PARIS

PATHOLOGIES SUIVIES: Evolution à 5 ans
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BILAN D’ACTIVITE: Recours au médecin
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Indicateurs complétés à compter d’avril 2021, Manque de traçabilité….
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POINTS FORTS/SATISFACTION (1)

PATIENTS

• Ecoute et disponibilité de l’IDE

• Relation IDE/patient
• Professionnalisme

PROFESSIONNELS DE SANTE

• Sécurisation et amélioration de la 

qualité des soins en dehors du CHU
• Formations pairs à pairs

Satisfaits à 95%
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POINTS FORTS/SATISFACTION (2)

EQUIPE MEDICALE

• Redistribution du temps médical

• Disponibilité de l’IDE
• Regard complémentaire

• Actions décentralisées du rôle 
médical vers les paramédicaux 

(ESMS)

IDE

• Développement de nouvelles compétences, 

autonomie et responsabilité, valorisation
• Complémentarité 

hospitalisation/consultation
• Complémentarité avec l’infectiologue

• Lien ++ avec les intervenants en ville
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OUVERTURE

Recherche paramédicale (début de l’étude en 09/2026)

2025  Adhésion au groupe paramédical de la SPILF, GRIPI 1 IDE

Fiches explicatives à destination des patients: 

• 3 pathologies (IOA, spondylodiscite et EI)

• Le PICC line/Midline

ETP (1 IDE formée) Evaluation prochaine des besoins des patients (1ère étape) 
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CONCLUSION

Compétences médicales et paramédicales

Collaboration étroite des intervenants 

Suivi personnalisé des patients

Diversification du travail

Soins de qualité

Lien ville-hôpital

Sécurisation des soins

Optimisation des ressources

Satisfaction dans le travail d’équipe
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