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1. Épidémiologie
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Épidémiologie en France

Mailles, ID Now, 2022
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Épidémiologie en France

Mailles, ID Now, 2022

Cause of encephalitis N =
% of cases 

identified

Total 

%
Confirmed Probable Possible

HSV 132 40,7 26,7 131 0 0

VZV 65 20,1 13,2 64 0 1

TBEV 26 8,0 5,3 12 12 2

Listeria monocytogenes 23 7,1 4,7 21 2 0

Mycobacterium tuberculosis 11 3,4 2,2 8 2 1

Inconnu 170 - 34,4 - - -
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Les encéphalites émergentes : TBE

Bogovic, WJCC, 2015
Bulletin de SPF du 12 mai 2026

❖ Tick-borne encephalitis virus

❖ Flavivirus

❖ Transmission directe par Ixodes ou 
ingestion de produits laitiers

❖ 70-98% d’asymptomatique

❖ Phase d’incubation 7-14j

❖ 2 phases d’infection chez 75% :
• 1) Sd grippal 8 jours
• 2) atteinte neurologique
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Les encéphalites émergentes : autres arboviroses

Ministère de la Santé
Bulletin de SPF du 6 mai 2026

Aedes albopictus

❖ Chikungunya et Dengue
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Les encéphalites émergentes : autres arboviroses

Bulletin de SPF du 6 mai 2026

❖ Chikungunya et Dengue

= 2 398 cas importés = 2 389 cas importés
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Les encéphalites émergentes : autres arboviroses

Bulletin de SPF du 6 mai 2026

❖ Chikungunya et Dengue = 790 cas autochtones de Chikungunya et 19 cas de Dengue

Sur la période 2010-2024, le nombre annuel max de cas autochtones 
d’arbovirose était de 84, en 2024 : 83 cas de dengue et 1 cas de chikungunya 
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Les encéphalites émergentes : autres arboviroses
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Brizzi, Curr Infect Dis Rep, 2017

Les encéphalites émergentes : autres arboviroses

Facteurs de risque de formes 
neurologique de chikungunya :

❖ Age > 60 ans

❖ Nourrissons

❖ Formes sévères
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Les encéphalites émergentes : autres arboviroses

Formes neurologiques de Dengue :

❖ Encéphalite

❖ Encéphalopathie

❖ PRESS

❖ Syndrome immuno-médié

❖ Neuropathie

❖ Myélite

❖ Sd de Guillain Barré
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Robardet, Emerg ID, 2026

Point de vigilance : la Rage
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2. Diagnostic
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Techniques moléculaires

❖ Première modalité diagnostique

❖ Temps de rendu faible

❖ Existence de panel multiplex
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La PCR multiplex… comment la positionner ?
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La PCR multiplex… comment la positionner ?

Trujillo-Gómez, eClinMed, 2022

Se: 89.5-93.5%

Se basses pour :
- Listeria
- E. coli
- H. influenzae
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La PCR multiplex… comment la positionner ?

❖ Zone de danger = faux négatif

❖ L’apport intéressant = se rassurer (méningite à EV)

❖ Pertinence du panel (HHV6)

❖ Pas en 1e ligne sauf horaire de garde ?

❖ À accompagner +++
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HAS, mai 2019
Holzman, EPA, 2003

Les arboviroses : le délai est serré !
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PCR ARN16s

Griffith et al.
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PCR ARN16s

Fida, CID, 2021

566 échantillons

PCR16S positive/culture négative pour 17% of patients 

(90% avec une infection confirmée)

• Modification de la prise en charge thérapeutique 

dans 5%

• Pas d’identification dans 22% (polymicrobien)
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Méthode de séquençage type NGS

Rodino, J Clin Invest, 2024
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Méthodes diagnostiques – limites 

❖ Ne fonctionnent que si… matériel dans le LCS accessible en PL
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Les encéphalites, que retenir

❖ Toujours, toujours, toujours penser à, rechercher et traiter HSV-1

❖ Garder TBEv en tête : à rechercher en 1e ligne dans certaines 
régions ?

❖ La PCR multiplex n’est ni magique, ni automatique

❖ Ce n’est pas parce que ce n’est pas dans le LCS que ce n’est/ 
n’était pas dans le cerveau
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