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Antibiothérapie en médecine générale, 
réflexions, à partir d ’un questionnaire 
auprès de 300 médecins généralistes de 

l ’Hérault (hiver 2002-2003) .

ANDRE-AOH

aucun
1 à3

4 à7
7 à10

plus de 10

S1

0

20

40

60

80

100

120

Combien de fois avez-vous prescrit un antibiotique 
ces 15 derniers jours ? ( n =302)
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Antibiotiques prescrits  ces 15 derniers jours 
( n= 209)
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Quelle est la durée habituelle du trt antibiotique 
prescrit ( n= 291)
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Pour quelles pathologies avez vous prescrit des antibiotiques 
ces 15 derniers jours ? ( n= 224)

ANDRE-AOH

ja
m

ai
s

ex
ce

p
ti

o
n

n
el

le
m

en
t

ra
re

m
en

t

so
u

ve
n

t

to
u

jo
u

rs

S1

0

10

20

30

40

50

60

A quelle fréquence prescrivez-vous un antibiotique 
dans une rhinopharyngite simple ? ( n= 118)
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Avec un TDR négatif, vous prescrirez quand même un 
antibiotique ?

atb t0(n=299)
atb t1(n=105)

ANDRE-AOH

pression du patient
doute /test

crainte d'un autre
germe terrain, antécédents
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Pourquoi prescrire un antibiotique avec TDR  négatif ? 
(n=146) 
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Nombre de médicaments prescrits dans une 
pharyngite simple ( n= 293)
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Traitements prescrits dans une pharyngite simple, sans 
antibiotique ( n= 293)
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Dans votre pratique, quel pourcentage de prescription 
d'antibiotiques aurait pu être évité? 

(n= 299)
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Demande d'un cycle de formation pratique à la 
"gestion" du patient fébrile en médecine générale

( n=302)
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Moins prescrire            >         Mieux Prescrire 

Ne pas prescrire

Antibiothérapie 
inadaptée

Antibiothérapie
non motivée

Partons d’une  observation habituelle

ANDRE-AOH

Mieux Prescrire >  Moins prescrire

- écologie /spectre - Epidémio bactérienne/virale
- pharmaco… - Flore commensale
- durée - Clinique différentielle

- association - Colonisation / infection
- côut - Evolution naturelle

- Outils d’aide au diagnostic 

Antibiothérapie inadaptée Antibiothérapie
non motivée

Avec des  modalités d ’intervention « standard »
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Consommation Risque

Atb
inadaptée

Atb
non 

motivée

Vers des objectifs d ’intervention élargis

Omnipraticien Patient/client

- clinique pratique

- réévaluation 72 h ?

- ne rien prescrire ?

- risquer moins ?
ANDRE-AOH


