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o 1281 pts infectés par le VIH inclus en 1997-1999
lors de I’initiation d’un traitement avec IP
47 centres cliniques en France

o Calendrier de suivi : M1, M4 puis tous les 4 mois:

CD4 et ARN VIH plasmatique

Changements de traitement

Déclaration de tous les évenements graves , hospitalisations et déeces
=valides par le comité de validation des événements

Plasmatheque (+ cellulotheque chez 243 patients naifs): virologie,
pharmacologie..

DNAtheque

e Auto-questionnaires anonymes:

Inclusion, M36, A6: caractéristiques socio-économiques

— suivi M1,M4 puis /8 mois puis/12 mois: observance, symptomes

ressentis, qualité de vie



Suivi moyen : 6,2 ans soit 6889 patient-années

Suivis dans COPILOTE: n =710 (55,4%)

Retour Autoquestionnaires 59 % a 6 ans
Déces: 121 soit 1,8/100 patients-années
Evts-SIDA: 191 soit 2,8 /100 patients-années

Evénements indésirables graves: 1278 soit 18,6 /100
patients-années



* Objectifs:

— Faciliter I’implication des cliniciens des centres
Investigateurs dans la valorisation des données acquises
grace a leur travail de terrain

— Faciliter I’éemergence d’idées nouvelles

« QOrganisation des investigateurs cliniciens
volontaires en réseau autour d’un coordinateur

« Elaboration et coordination par un ou plusieurs
membres du reseau de projets de recherche
originaux
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» Facteurs associes aux thromboses veineuses: étude
cas-temoin avec recherche de thrombophilie dans la
plasmatheque

e [nfections non classant SIDA: 103 cas validés
survenus apres M4

— Pneumonies bactériennes n = 58

— Septicémies n = 20
— Infections urinaires parenchymateuses n = 13

 Cancers non classants, maladie de Hodgkin,
lymphomes non hodgkiniens chez les patients en
réponse immuno-virologigque: nécessité d’une
collaboration inter-cohortes pour augmenter la
puissance (COHERE ?)



« 4 analyses séparees :

Diabete et intolérance au glucose n = 351
Hypertriglycéridémie > 2,2 mM/I n = 460
Hypercholestéerolemie-LDL > 3,4 mM/I n = 402
Profil atrophique ou mixte n = 506 pts

« Epidemiologie

Descriptive: confirmation de I’impression de stabilite dans le
temps des anomalies

Analytique: facteurs associes, notamment thérapeutiques:
analogues nucléosidiques autres que la stavudine ?, durées
d’exposition ?



260 femmes agees de 18 a 50 ans a I’inclusion
dans la cohorte

40 grossesses apres 66 mois de suivi,
correspondant a une incidence de 3,4/100 femmes-
annees

Pas de facteurs associés a la survenue d’une
grossesse hormis I’age < 30 ans

Etude de I’impact de la survenue d’une grossesse
sur I’évolution immuno-viro-clinique



Homme: 77%; age médian: 36
ans; né en Afrique: 17%
Diabete au cours du suivi: 10%

Données sur la TA en cours
d’exploitation
A 6 ans: 85% des patients

etaient toujours traités par

analogues nucléosidiques; 40%
etaient toujours sous IP

JO M72
Créatininémie (uM/I) 81 78
DFG (Cockcroft- 99 101
Gaux) (ml/min/1,73
m?)
DFG (MDRD 96 98
simplifiée)

(ml/min/1,73 m?)




* Données socio-comportementales
(INSERM U379, Marseille)

— role de I’auto-efficacité

— symptomes ressentis chez les usagers de drogue
IV

e Etude des relais IP-NNRTI: analyses viro-
pharmacologiques

» Etudes pharmacogénetiques
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