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INTRODUCTIONINTRODUCTION
•• DDééfinitionfinition: Peripheral Inserted Central Cath: Peripheral Inserted Central Cathééterter
•• (Picc Line) (Picc Line) 

Le Picc Line est un cathLe Picc Line est un cathééter central inster central inséérréé par une par une 
veine pveine péériphriphéérique du bras puis avancrique du bras puis avancéé jusqu'jusqu'àà ce ce 
que la terminaison repose dans la partie distale de que la terminaison repose dans la partie distale de 
la veine cave supla veine cave supéérieure.rieure.

•• Contexte NationalContexte National: 2: 2èème centre hospitalier en me centre hospitalier en 
France utilisant ce dispositif France utilisant ce dispositif 

•• Contexte LocalContexte Local: Depuis 2006, pr: Depuis 2006, prèès de 650 Picc s de 650 Picc 
Lines (PL) ont Lines (PL) ont ééttéé posposéés au CHU de Caen. s au CHU de Caen. 
Importance de formaliser la pratique autour de Importance de formaliser la pratique autour de 
cette technique . cette technique . 
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Notre démarche s’inscrit dans le Projet de Soins 2008- 
2012 de l’établissement
Axe 1: Améliorer la qualité du processus de prise en 
charge des personnes soignées tout au long du parcours 
de soins
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I. Picc line: IndicationsI. Picc line: Indications
•• La pose du picc line est prescrite pour les patients La pose du picc line est prescrite pour les patients 

nnéécessitant lcessitant l’’administration dadministration d’’un traitement de longue un traitement de longue 
durduréée (en milieu hospitalier ou e (en milieu hospitalier ou àà domicile) ou lorsque domicile) ou lorsque 
ll’’abord pabord péériphriphéérique est devenu impossible.rique est devenu impossible.
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II. Le rII. Le rééfféérentiel Picc Line: rentiel Picc Line: 
Quels objectifs?Quels objectifs?

•• ÉÉquipe projet pluridisciplinaire (idquipe projet pluridisciplinaire (idéée de e de 
transversalittransversalitéé et de det de déécloisonnement)cloisonnement)

•• Objectif GObjectif Géénnééralral: Homog: Homogéénnééiser les pratiques iser les pratiques 
soignantes dans lsoignantes dans l’’utilisation de la technique du utilisation de la technique du 
Picc LinePicc Line

•• Objectifs spObjectifs spéécifiquescifiques: Am: Amééliorer les liorer les 
connaissances des soignants afin quconnaissances des soignants afin qu’’ils ils 
rréépondent prpondent préécisciséément ment àà la personne soignla personne soignéée  e  
(suivi (suivi àà ll’’extextéérieur) rieur) 
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III. DIII. Déémarche et mmarche et mééthodethode

•• ObjectifObjectif: : éévaluer les connaissances thvaluer les connaissances thééoriques et oriques et 
pratiques des infirmiers utilisant la technique du pratiques des infirmiers utilisant la technique du 
Picc LinePicc Line

a) Moyen utilisa) Moyen utiliséé et population cibleet population cible

•• Questionnaire Questionnaire 
•• Population cible: Population cible: 
-- Infirmiers issus des services les plus prescripteurs Infirmiers issus des services les plus prescripteurs 
(2 pôles d(2 pôles d’’activitactivitéé concernconcernéés)s)
-- Infirmiers issus dInfirmiers issus d’’autres servicesautres services
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III. DIII. Déémarche et mmarche et mééthodethode
b) Analyse et rb) Analyse et réésultats: taux de rsultats: taux de rééponse 64%ponse 64%

La grille dLa grille d’’analyse porte sur six thanalyse porte sur six théématiques matiques 
principales:principales:

-- Le site Le site 
-- La poseLa pose
-- Le pansementLe pansement
-- Les indicationsLes indications
-- La valve anti refluxLa valve anti reflux
-- Les complicationsLes complications
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ThThèème 1: le site dme 1: le site d’’implantation du implantation du 
Picc LinePicc Line

76%

18%

3% 3%

Central

Périphérique

Autre ( les deux 
réponses cochées)
Aucune réponse

Réponse : cathéter central inséré par une veine périphérique du bras
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ThThèème 2: Lieu de pose du Picc me 2: Lieu de pose du Picc 
LineLine

Réponse : en radiologie Interventionnelle sous échographie
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ThThèème 3: frme 3: frééquence de rquence de rééalisation alisation 
du pansementdu pansement

Réponse : Selon le protocole
le pansement doit être 
réalisé une fois par semaine
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ThThèème 3: frme 3: frééquence de rquence de rééalisation alisation 
du pansementdu pansement
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ThThèème 4: Les indicationsme 4: Les indications

Réponse : tous  les produits présents dans ce graphique 
peuvent être administrés sur un picc line

%
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ThThèème 5: la valve anti refluxme 5: la valve anti reflux

Réponse : La valve anti reflux assure 
la perméabilité du Picc line et évite 
son obstruction.

%
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ThThèème 5: la valve anti refluxme 5: la valve anti reflux



JournJournéées Nationales es Nationales 
d'Infectiologie 2010d'Infectiologie 2010

ThThèème 6: en cas dme 6: en cas d’’obstruction obstruction 
%

Conduite à tenir:
- Rinçage avec 10 cc de sérum physiologique, en cas d’échec faire une rinçure hépariné
- Selon la prescription médicale fibrinolyse ou opacification à la radiologie
Conseil préventif :
Pour éviter l’obstruction effectuer des rinçures au sérum physiologique après chaque 
utilisation.
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IV. Les actionsIV. Les actions

•• ÉÉtape 1tape 1: Protocole Institutionnel: : Protocole Institutionnel: 
La La Fiche technique du Picc line: Pose, Fiche technique du Picc line: Pose, 
pansement, retraitpansement, retrait

•• ÉÉtape 2tape 2: R: Rééfféérentiel Picc Linerentiel Picc Line

•• ÉÉtape 3tape 3: Outil patient : Outil patient Mon Picc Line Mon Picc Line 
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Conclusion et perspectivesConclusion et perspectives

•• SynthSynthèèse de la dse de la déémarchemarche: : 

Pourquoi un rPourquoi un rééfféérentiel destinrentiel destinéé aux soignants?aux soignants?

•• PerspectivePerspective: : ÉÉvaluation des pratiques professionnelles sur valuation des pratiques professionnelles sur 
le picc  line afin de mesurer lle picc  line afin de mesurer l’’impact sur:impact sur:

-- Le dLe dééveloppement des connaissances des soignants veloppement des connaissances des soignants 
-- LL’’homoghomogéénnééisation des pratiques dans le suivi de ce isation des pratiques dans le suivi de ce 

dispositif.dispositif.
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