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ANAMNESE

« Femme de 27 ans, sans antécedent notable, hospitalisee pour
lésion inflammatoire de I’oreille gauche apparue depuis 8 jours.

« Extension malgré traitement par amoxicilline—clavulanate.

e A l’admission :
— Lésion nécrotique douloureuse du pavillon avec chondrite,
— Adénopathies locoréegionales,
— Température 38,5° C,
— Hyperleucocytose a PNN, CRP 24 mg/L.
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RECOMMANDATIONS SUR LA PRISE EN CHARGE
ET LA PREVENTION DES INFECTIONS CUTANEES LIEES AUX
SOUCHES DE STAPHYLOCOCCUS AUREUS RESISTANTS
ALA METICILLINE COMMUNAUTAIRES (SARM CO)

Si un traitement antibiotique est décide pour une jinfection cutanée a SARM Co
recommandé que le choix se porte japres documentation bactériologique |de préférence
sur un des antibiotiques disponibles par voie orale et habituellement actifs :

- |pristinamycine ou clindamycine,
- En alternative, peuvent étre envisagés, aprés documentation bactériologique, un
traitement par :
= [Triméthoprime-sulfaméthoxazole
= |Doxycycline (sauf chez 'enfant)
- Les fluoroquinolones ne sont pas recommandées en premiére intention dans
cette indication en raison de leur impact écologique et de la sélection possible
de résistance.

Le linézolide ne doit pas étre recommande [dans cette situation en raison de
son colt et de l'existence de plusieurs alternatives pour lesquelles on dispose de plus de
recul.

Haut Conseil de la santé publique

Commission spécialisée « Sécurité des Patients : infections nosocomiales et
autres événements indésirables liés aux soins et aux pratiques » 7

Décembre 2009
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EVOLUTION

 Hemocultures et écouvillonnage stériles,
« Traitement pipéracilline-tazobactam / vancomycine,
e Aggravation avec extension vers le cou et I'némiface,

 TDM : Inflammation parties molles sans collection ni
présence de gaz,

e J4 : apparition d’un panaris du 3¢™¢ doigt de la main
droite,

e« J5 . apparition d’une lesion vesiculeuse de
I’abdomen, evoluant vers ulcération et necrose.
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ANAMNESE (SUITE...)

* Finalement, la patiente se souvient gu’elle a acquis
deux rats domestiques 10 jours avant les premiers

signes,
« Rats décedes 2 et 6 jours plus tard avec
symptomes respiratoires et hemorragiques,

 Elle signale des contacts mais pas de morsure.
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DIAGNOSTIC

- Contact avec rats malades Su_spiciqn
- Négativité des prélévements d’infection a
- Inefficacité des antibiotiques virus Cowpox

» Confirmation par biopsies cutanées :
(Institut de Recherche Biomeédicale des Armées, Grenoble, France)

— Culture cellulaire cellules Vero,
— PCR en temps réeel (gene de I’hémagglutinine).

« Evolution favorable avec cicatrice résiduelle.
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Chantrey et al. Cowpox: reservoir hosts and geographic range. Epidemiol
Infect 1999.
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\orou et al. Cowpox virus infection, an emerging health threat. Curr Opin Infect
Dis 2008.
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Bray et al. Cidofovir protects mice against lethal aerosol or intranasal
cowpox virus challenge. J Infect Dis 2000.
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COWPOX-CONCLUSION

e Z00NO0Se rare, réemergente

* Y penser devant lesion ulcéro-nécrotique, bacteério.
négative, exposition a risque : rongeurs sauvages,
mais aussi hotes accidentels (chats, bovins...)

e Clinique en général peu sévere

 Formes séveres: patients immunodeprimés ou
atopiques (cidofovir ?)

e Eviter chirurgie si possible, sauf abcés
« Auto-inoculation possible => couvrir Iésions, hygiene
e Transmission interhumaine jamais rapportee.
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