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Introduction

* Avoir des médecins spécialistes en maladies infectieuses et tropicales est un enjeu majeur de santé publique.

* Cependant, dans certains pays et notamment aux Etats-Unis, les programmes de formation a la spécialité de maladies infectieuses et tropicales n'arrivent pas a
attirer assez de candidats (19% de postes de "fellowship programs" en maladies infectieuses non pourvus aux Etats-Unis en 2019).

* En 2016, dans le cadre de la réforme du troisieme cycle des études médicales, le DES de Maladies Infectieuses et Tropicales a été créé en France.

* La création de ce nouveau DES offre |I'opportunité d'analyser comment et pourquoi le DES de Maladies Infectieuses et Tropicales (MIT) est choisi en France.

Méthodes

* Choix de la spécialité : nous avons extrait le rang médian de choix de toutes les spécialités meédicales et chirurgicales en 2017 (n=8372) et en 2018 (n=8706) a
partir des arrétés relatifs a |'affectation des internes en médecine apres les ECN.

* Questionnaire pour les DES de MIT : nous avons développé au sein du RéJIF un questionnaire électronique Surveymonkey. Le questionnaire était divisé en trois
parties : données démographiques et projet professionnel, motivations et facteurs limitants pour le choix du DES de MIT et évaluation de propositions pour
améliorer |'attractivité du DES MIT. Le questionnaire a été enregistré a la CNIL.

* Ce questionnaire a été envoyé par mail a tous les internes ayant choisi le DES MIT en 2017 (n=49) et en 2018 (n=51) en Janvier 2019 avec 2 rappels électroniques.
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Choix des spécialités iECN Participants
Number (%) (n = 90)
1 Infectious and tropical diseases - Women 46 (51)
| | 2 Ophtaimology - Median age (years) [IQR] 25 [24-25.25]
3 Plastic, reconstructive and aesthetic surgery - -
4 Nephrology - Year of national ranking exam
5 Cardiovascular medicine - 2017 48 (53)
§ Dermatology-\(engreolggy . 2018 42 (47)
7 Radiology and medical imaging - - - -
8 Hematology - Interest in the following ID topics
9 Oncology 1 Tropical diseases 61 (68)
10 Otorhinolaryngology - Craniofacial surgery - . . . .
11 Neurology - Antimicrobial stewardship 58 (64)
12 Neurosurgery 1 Infections in immunodepressed patients 57 (63)
13 Maxillofacial surgery 7 HIV and sexually-transmitted infections 52 (58)
14 Intensive care medicine q' - - - -
15 Hepato-Gastroenterology - Emerging infectious diseases 45 (50)
16 Internal medicine and clinical immunology - Community-acquired infections 42 (47)
17 Orthopedic and tra“T: Z‘:;?:g Humanitarian medicine 42 (47)
19 Rheumatology - Travel medicine 39 (43)
o 20 Anaesthesiology and intensive care A Health-acquired infections 26 (29)
= 21 Nucl dicine 1 .
o e meeEne ] Public health 17 (19)
8 22 Pulmonology . :
(% 23 Obstetrics and gynecology - Vaccinations 14 (16)
24 Oral surgery - Viral hepatitis 8 (9)
25 Pediatrics A N .
26 Gynecology - Prospective future activity
27 Pediatric surgery - Clinical activity 87 (97)
28 Pathology - T hi
IN
29 Gastro-enterologic surgery - €ac 5 20 (56)
30 Vascular medicine Research 39 (43)
31 Thoracic and cardiovascular surgery - Prospective working structure
32 Vascular surgery A . . .
33 Endocrinology, diabetes and nutrition 4 == UmverSIty ho§p|ta| 638 (76)
34 Physical medicine and rehabilitation - General hospltal 63 (71)
35 Allergology 1 Non-governmental organization 34 (38)
36 Medical genetics 1 . .
37 Emergency medicine - Research institute 19 (21)
38 Legal medicine and medical jurisprudence - Multidisciplinary health clinic 19 (21)
59 General medicine - Private hospital 18 (20)
40 Psychiatry - - -
41 Geriatrics - Governmental organization 18 (20)
42 Public Health - T Public health institute 8 (9)
43 Clinical biology - /\ :
44 Occupational medicine - Private SUrgery 6 (7)
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Facteurs influencant le choix du DES MIT

Systemic aspect

Diagnostic aspect

Internship in ID department

Possibility to cure patients

Creation of a separate specialty

Tropical diseases

Linked to global challenges

Patient-physician relationship

Antimicrobial stewardship

Ambiance

Mandatory semester abroad

Personal experience
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Research Qu'est ce qui augmenterait l'attractivite du DES MIT ?
— ublic hea

Reputation with other specialties Improving:
— Link with LGBTI patients

Link with clinical microbiology Quality of life - _

Diversity of professionnal opportunities

Public specialty Salary - I

No night duties International

Non interventional specialty network | I

Hospital specialty

Availability of positions in teaching hospitals

Salary

Care for socially deprived persons

Conclusion

* Le DES MIT est le DES le mieux choisi depuis sa création en 2017
* 90% des DES MIT 2017 et 2018 ont participé a cette enquéte
* Les maladies tropicales et le conseil antibiotique intéressent

Globalreach particulierement les DES alors que la vaccination et les hepatites
Teaching during medical school . . .,
Dynamism virales sont moins citees.

* Améliorer la qualité de vie, le salaire et le réseau a l'international
sont les 3 mesures qui leur semblent les plus a méme d'augmenter
|'attractivité du DES selon les DES MIT.

academic positions
Teaching during |

Neutral

Likely

_ I Highly competitive Private practice | I
Reputation with the general public
Availability of positions in general hospitals Workload |
Length of residency Availability of Very unlikely [l
Quality of life hospital positions | I Unlikely
Availability of academic positions Availability of I

Workload
Work-life balance

medical school

Opportunities in |
NGOs or IGOs*

0 2 5 7 5 10 Diversity of training |
) ' fields during residency
Strongly discouraged PR Did not influence — Strongly encouraged Diversity of training fields I
me to choose ID my choice me to choose ID during medical school

National ID network 1

*Contact: SMIT Hopital Bichat-Claude Bernard, n.peiffer-smadja@imperial.ac.uk

Very likely



