
Observance, ETP, associations, IDE ... 

Quel accompagnement ? 



6850 km  
Sud Ouest 



Quand il n’y a pas d’association dans le CeGIDD 
}  Les IDE sont formées à l’ETP 
}  Oui mais l’ETP c’est pour les maladies chroniques 
}  Et puis on est pas agréé … 

}  En pratique, une heure de topo aux IDE sur la PrEP 
}  Accompagnement lors de bilans sanguins, et accueil possible en CeGIDD tous 

les jours sans RDV 
}  Médecin disponible si besoin 

}  Mais quel message ? 





Quelle rigueur doit on obtenir ? 
}  Variable selon le schéma choisi … 

}  Peut devenir complexe assez vite … 
}  Intérêt des outils et des schémas 



Discontinu ou continu avec observance moyenne ?  

Molina et al. NEJM 2015 



En continu, plus souple ? 

Pas possible de recommander 4 cp 
par semaine 
 
MAIS 
 
Un décalage, voire un oubli ne sont 
pas dramatiques 



Et chez vous, vous faites (dites) quoi ? 


