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Observance, ETP, associations, IDF

Quel accompagnement ?
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Quand il n’y a pas d’association dans le CeGIDD
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Les IDE sont formees a 'ETP
Oui mais 'ETP c’est pour les maladies chroniques

Et puis on est pas agree ...

En pratique, une heure de topo aux IDE sur la PrEP

Accompagnement lors de bilans sanguins, et accueil possible en CeGIDD tous
les jours sans RDV

Médecin disponible si besoin

Mais quel message ?
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" 12 mars, 12:56

tout un tas de raisons j'ai pris Avec retard de 40 Minutes mon

ment prep. Je suis a la demande (ma fille s'est cassée la jambe et jai
ntendue 'alarme téléphone aux urgences). Je suis a la demande.

je prendre un TPE. Prise de risque dimanche. Nous sommes mardi.

1 dites vous ?

-
28 février, 19:12

' 11 mars, 15:37

Bonjour a tout le monde. Je suis un prepeur "a la demande" mais depuis
samedi 3 j'ai eu des plans plusieurs fois dans la semaine. Ma prise était a
11015 tout les jours. Aujourd'hui normalement je ne devais pas avoir de
rapports... Probléme, je les ai eu avec prise de risque. De coup j'ai pris

mon comprimé des que je suis rentré a la maison, ¢a veut dire 19h30. Je
suis " couvert" ou pas ? Merci pour vos réponses.

=
w 9 mars, 14:59

Bonjour,

Je prends la Prep en continu depuis 2 semaines vers 16h20.
Aujourd'hui j'ai pris ma pilule a 18h50.

Ai-je un risque?

ir a tous. Je n'arrive pas a me rappeler si j'ai pris ma PrEP ce ¢ Merci
tude je la prends a 20h et je valide sur médisafe et je me souw

e soir, j'étais au téléphone et j'ai décidé de valider sur médisafe

de prendre mon comprimé mais je ne sais plus si je |'ai pris dans la
(Je suis en continu depuis un an et du coup ¢a devient tellement une

de...). Que dois-je faire ?



Quelle rigueur doit on obtenir ?

» Variable selon le schéema choisi ...
» Peut devenir complexe assez vite ...
» Intéret des outils et des schémas

DELAI SANS TRAITEMENT DE
7 JOURS ET PLUS

REPRISE AVEC 2 COMPRIMES

MAX. 24H - MIN. 2H
& 3 AVANT LA REPRISE! BIEN RESPECTER

SCHEMA CLASSIQUE LES 2 DERNIERES h—
COMPLET PRISES APRES LE Mermbre de b Coaliior

Interratonale Sida P
DERNIER RAPPORT




Discontinu ou continu avec observance moyenne ?

RS R R R CR R

No. of Pills
per Month
[ 0 or missing data
O1-4
0os-11
O 12-18
m 19-25
M 26-30

Molina et al. NEJM 2015



En continu, plus souple ?

ol é.:mmpﬂm 13ubltsperweek | 4-Gtabltperwesk | 7tabletsperwet Pas Possib|e de recommander 4 cp
' | par semaine
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100% HIV

...................................................................................................

protection was MAIS

idence (Infections per 100 person-years)
o
1

'.”OffP.'EP
1T adherence- Un décalage, voire un oubli ne sont
consistent :
&1 ‘ with! pas dramatiques
| : | 24 tablets per
i » % ™ WEEK,

Tenofovir diphosphate concentration (fmol per punch)

Grant et al. Lancet ID 2014



Et chez vous, vous faites (dites) quoi ?




