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SEXUALITE ET VIE AFFECTIVE

4£7% AVEC UNE FEMME 54% AVEC UN HOMME
AGE MOYEN 18.2 ANS AGE MOYEN 16.9 ANS

1ER RAPPORT

97.59% DES REPONDANTES SE SONT DEJA MASTURBEES
AGE MOYEN 13 ANS
MASTURBATION

15.5 PARTENAIRES / VIE EN MOYENNE MEDIANE: 9 PARTENAIRES/ VIE

DONT 8.2 FEMMES DONT 5 FEMMES
PARTENAIRES



PRATIQUES SEXUELLES

UN REPERTOIRE DIVERSIFIE .
719% DECLARENT SOUVENT OU TOUJOURS AU MOINS 4 PRATIQUES SEXUELLES
PAR RELATIONS

P“R““ O PARFOIS OU SOuV!

TDU PORN
9% DES RéPONDANTES REGARDEN
5

95% SEULE

219 POUR SE MASTURBER

44% DES REPONDANTES UTILISENT DES SEX-TOYS POUR DES R
PENETRANTS




DUREES ET FREQUENCES

44% DES REPONDANTES DECLARENT DES RAPPORTS SEXUELS DE 45 MN A
PLUS D'TH.
SEULES 26% DECLARENT DES RAPPORTS SEXUELS DE MOINS DE 30 MINUTES

PLUS LES FEMMES SONT EN COUPLES DEPUIS LONGTEMPS, MOINS LA
FREQUENCE EST ELEVEE

EN COUPLE, 28% DES REPONDANTES DECLARENT AVOIR
DEJA VECU DES PERIODES DE PLUS DE 3 MOIS SANS

SEXUALITE

72% D'ENTRE ELLES AIMERAIT QUE CELA CHANGE.




Les strategies identitaires et la lesbophobie ont un
impact significatif sur les comportements sexuels

Une lesbophobie trés présente (61%)

mpact significatif sur la santé psychologique, le fait d’étre a I'aise avec son orientation
exuelle et le recours aux consultations de santé sexuelle.

Une corrélation entre autodéfinition de soi et variables sociodémographiques et
comportementales des répondantes.

Des facteurs protecteurs de satisfaction sexuelle :

tre en couple ; déclarer plus de 4 pratiques dans son répertoire de pratique; avoir une
yonne perception de sa santé psychologique; une fréquence de rapport de plus d’une fois
)ar mois.
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