PARCOURS COORDONNES ET PRISES EN SOINS DES
PATIENTS COVID LONG AU CHU DE RENNES

e

PRESENTE PAR L'UNITE COVID LONG DE RENNES

C-M. Jourdain, M. Baruteau, J. Brouazin, L. Di Stefano, L. Duchéne, E. Le Béguec, C. Le Fresne
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CREA TION DE ’'UNITE
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* MAI 2021 :
q Appel a Manifestation d’Intérét Covid Long lancé par I'ARS Bretagne.

CHU Rennes (MPRA, Médecine du sport et Service d’Infectiologie) 6
Pole Saint-Hélier 0o dem
- . dndes
Polyclinique Saint Laurent

 SEPTEMBRE 2021 :
Création de la plateforme d’orientation

Demande du médecin traitant ou spécialiste par mail/Omnidoc

w *Coordinatrices Parcours
Plateforme d'orientation CHU (CPCS*) Coordonnés de Scins

| o —0—9

Bilan d'Orientation UCL CHU  Pdle St-Hélier Polyclinique St-Laurent Clinique CMPR Réorientation

APA + Psychologue + Médecin
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PARCOURS DE REEDUCATION

Parcours n°1: Cognitif + Physique

Orthophonie ; neuropsychologie ;
ergothérapie ; APA ; groupe cognitif

HDJ 3/semaine sur 4 semaines. Groupe de gestion de I’énergie

Suivi psychologique
Consultations médicales

Parcours n°2 : Physique

APA et ergotherapie
HDJ 2/semaine sur 4 semaines.
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SUIVIDES PATIENTS ET PERSPECTIVES

w1 % Suivi post prise en soins :
PEC en Autres structures Consultations
-23%
Troubles du
sommeil
6 mois plus tard ...

libéral sanitaires de suivi
\.20% Bilan avec tous les professionnels

Plainte Objectif : évaluer la qualité de vie et rediriger la prise en soins si nécessaire

attentionnelle
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*Etude RE-COERR — Thése Dr. Bidard
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Merci de votre attention
Avez-vous des questions ?
Contacts :

Unité Covid Long du CHU de Rennes
coordination.covidlong@chu-rennes.fr

Plateforme Omnidoc
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