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Lettre mensuelle d’information sur les antibiotiques accessible par abonnement gratuit sur ce lien..

Moins prescrire d'antibiotiques, c'est préserver leur efficacité
Le bon usage des antibiotiques limite le développement des résistances et préserve |'efficacité des antibiotiques...

Consommation antibiotique et résistance. Le point en novembre 2016
Des données de surveillance récente viennent d’étre publiées issues de réseaux de surveillances Frangais et Européens.

Consommation des antibiotiques

A I’hopital (données préliminaires 2015 du réseau ATB-RAISIN, voir aussi le rapport complet 2014) la consommation est en
augmentation de 2,7% entre 2009 et 2015 a 2,2 doses/1000 habitants et par jour. L'augmentation est trés importante pour les
céphalosporines de 3tme génération (+30 a 45%), les carbapénémes (+42%) et la pipéracilline/tazobactam (+107%). Il y a, par
contre, une diminution de consommation des fluoroquinolones (de ©4 a © 27% selon la molécule). A noter qu’il existe de fortes
variations régionales dans les niveaux de consommation. Au niveau Européen, les données du réseau ESAC-NET montrent une
consommation moyenne de 2,1 doses/H/J (de 1 aux Pays Bas, a 2,9 a Malte) a I'hdpital. La France est le g°me pays le plus
consommateur a I’hépital avec 2,2 doses/H/J (sur 23 pays, Espagne et Allemagne en particulier, n’ont pas rendu de données). Voir
le résumé de 11 pages (en anglais)

En ville, la consommation est en hausse sur 10 ans, atteignant pres de 30 doses/H/J avec également des variations régionales
importantes (plaguette ANSES/ANSM/SPF). Au niveau Européen, la consommation moyenne est de 20,4 doses/H/J en ville. La
France est le 4°™ pays le plus consommateur en médecine de ville (sur 30 ayant fourni des données)

Hoépital : Doses/1000 j hospitalisation/région  Consommation en Europe Ville : doses/1000 habitants/jour

Résistances bactériennes

A I’hopital, en 2015, les niveaux de résistance ont encore augmenté a I’hopital pour les bacilles a Gram négatif dans les infections
invasives, avec une proportion de souches | ou R aux C3G de 11,9% pour E. coli, 31,9% pour K. pneumoniae et 20,9% de P.
aeruginosa | ou R aux carbapénémes (voir les cartes interactives EARS-net et/ou la synthése 2002-2015 des souches strictement
R). Pour les staphylocoques dorés Méti-R (15,7%) la résistance a diminué de moitié en 15 ans Les pneumocoques de sensibilité
diminuées a la pénicilline, passés de 36,2% en 2005, a 22,9 en 2015 sont en tres légére augmentation par rapport a 2014.

En ville, les données sont limitées. L’analyse d’un réseau national de laboratoires de ville montre en 2013 une fréquence de BLSE
de 3,3% parmi les E coli isolés d’infections urinaires, avec des variations régionales importantes de 1,8 a 5,1% (BEH 24-25/2016).

Enfin, 2 situations sont problématiques :

Les entérobactéries secrétrices de carbapénémases (EPC) ne représentent qu’un faible pourcentage comparé a I'ltalie ou la la
Gréece (K. pneumoniae : 0,5% contre 33,5 et 61,9) mais le nombre de signalements et d’épidémies explose.

L’apparition d’une résistance plasmidique a la colistine qui était fréquemment le dernier antibiotique actif sur les EPC. Des cas
sporadiques ont été décrits dans les DOM, les TOM et en métropole.

Autres documents récents
HAS : Mieux prescrire les antibiotiques pour les infections respiratoires hautes et les infections urinaires . Fiches publiées avec la SPILF a destination des médecins
généralistes sur les infections les plus fréquentes.
SPF : Surveillance des bactéries multiresistantes dans les établissements de santé en France
SPF/BEH : Les infections sexuellement transmissibles bactériennes en France : situation en 2015 et évolutions récentes
GEFH : Helicobacter: recos octobre 2016
CDC : Core Elements of Outpatient Antibiotic Stewardship

Médecine et

[||.‘[1§1[||1E§, |||f|]|][1l]i_[ﬁ.EF, Sources d’information nationales sur I'utilisation des antibiotiques
Recommandations sur les ATB: infectiologie.com. ATB rationnelle en soins primaires: antibioclic.com. ANSM :
AMM des ATB, surveillance des effets indésirables. Site sur les ATB du Ministére de la Santé. Evaluation des
pratiques : HAS - SPILF. Sites régionaux d’information sur les ATB : Lorraine - Nord Pas de Calais - Pays de la Loire
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ﬁ"'* “"’ Un service du journal Médecine et Maladies Infectieuses & de la SPILF (Société de Pathologie Infectieuse de Langue
Francaise), membre de la Fédération Francaise d’Infectiologie. Rédigé par le Dr S. Alfandari.
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http://lists.infectiologie.com/mailman/listinfo/info-antibio
http://www.infectiologie.com/fr/recommandations.html
http://www.antibioclic.com/
http://www.afssaps.fr/Dossiers-thematiques/Antibiotherapie
http://www.plan-antibiotiques.sante.gouv.fr/
http://www.has-sante.fr/portail/display.jsp?id=c_665455
http://www.infectiologie.com/site/FMC-EPP.php
http://www.antibiolor.org/
http://www.infectio-lille.com/
http://medqual.fr/
http://invs.santepubliquefrance.fr/content/download/131887/471558/version/1/file/ATB_NAT_Synthese2015_28Oct2016.pdf
http://invs.santepubliquefrance.fr/content/download/124177/440542/version/1/file/rapport_surveillance_consommation_antibiotiques_ATB-Raisin_2014.pdf
http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/antimicrobial-resistance-and-consumption/antimicrobial-consumption/esac-net-database/Pages/database.aspx
http://ecdc.europa.eu/en/eaad/documents/antibiotics-esac-net%20summary%202016.pdf
http://invs.santepubliquefrance.fr/content/download/131812/471339/version/2/file/plaquette_consommation_antibiotiques_resistance_antibiotiques_France.pdf
http://atlas.ecdc.europa.eu/public/index.aspx?Instance=GeneralAtlas
http://invs.santepubliquefrance.fr/Dossiers-thematiques/Maladies-infectieuses/Resistance-aux-anti-infectieux/Contexte-enjeux-et-dispositif-de-surveillance/Reseaux-et-partenaires/EARS-Net-France
http://invs.santepubliquefrance.fr/beh/2016/24-25/2016_24-25_2.html
http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_2723930/fr/mieux-prescrire-les-antibiotiques-pour-les-infections-respiratoires-hautes-et-les-infections-urinaires?utm_source=newsletter&identcontact=ePEJ3ZzLtQj8VnT%2B3k48NzaS%2Bf9VO3o3QV8Wiv%2ByvxixESlaBE%2F9R71F8rJQqZ2qvLo%2BFafoM2yKGaKfON6l7Q%3D%3D&utm_medium=email&utm_campaign=actualites-novembre
http://invs.santepubliquefrance.fr/Publications-et-outils/Rapports-et-syntheses/Maladies-infectieuses/2016/Surveillance-des-bacteries-multiresistantes-dans-les-etablissements-de-sante-en-France?utm_source=newsletter&identcontact=ePEJ3ZzLtQj8VnT%2B3k48NzaS%2Bf9VO3o3QV8Wiv%2ByvxixESlaBE%2F9R71F8rJQqZ2qvLo%2BFafoM2yKGaKfON6l7Q%3D%3D&utm_medium=email&utm_campaign=actualites-novembre
http://invs.santepubliquefrance.fr/beh/2016/41-42/index.html
http://www.helicobacter.fr/images/Fiche2016.pdf?utm_source=newsletter&identcontact=ePEJ3ZzLtQj8VnT%2B3k48NzaS%2Bf9VO3o3QV8Wiv%2ByvxixESlaBE%2F9R71F8rJQqZ2qvLo%2BFafoM2yKGaKfON6l7Q%3D%3D&utm_medium=email&utm_campaign=actualites-novembre
http://www.cdc.gov/mmwr/volumes/65/rr/rr6506a1.htm?s_cid=rr6506a1_w&utm_source=newsletter&identcontact=ePEJ3ZzLtQj8VnT%2B3k48NzaS%2Bf9VO3o3QV8Wiv%2ByvxixESlaBE%2F9R71F8rJQqZ2qvLo%2BFafoM2yKGaKfON6l7Q%3D%3D&utm_medium=email&utm_campaign=actualites-novembre

