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• Poumon

• Urine

• Microbiote

• Complications post-infectieuses



• Poumon



• Spectre étroit dans la pneumonie sans détresse respiratoire du patient 
non comorbide ?



Monsieur A.

• Patient de 72 ans, non comorbide, hospitalisé
• Pneumonie aigue communautaire
• Stable sous 02 2L/min

• AMOXICILLINE 
• AMOXICILLINE – ACIDE CLAV 
• C3G 



V A Schweitzer, Lancet Infect Dis, 2021



-Essai randomisé en cluster 
(unité = hopital)

-12 hôpitaux des Pays Bas, -
5600 patients
-Patients d’EHPAD exclus

-Pneumonies non sévères-Pneumonies non sévères

-Intervention : éducation, 
audit, feedback, implication de 
leaders

-spectre étroit = Amox, péni G, 
doxy





• Une couverture anti-anaérobies est-elle justifiée
dans les pneumonies d’inhalation ?dans les pneumonies d’inhalation ?



Madame B.
• Patiente de 80 ans, en EHPAD
• Maladie de Parkinson

• Pneumonie d’inhalation suspectée, radiologiquement
confirmée

• AMOXICILLINE 
• AMOXICILLINE – ACIDE CLAV
• AMOXICILLINE – ACIDE CLAV - METRONIDAZOLE
• C3G 
• C3G - METRONIDAZOLE



J Marin-Corral, Chest 2021

-Etude internationale multicentrique
-222 hopitaux
- Documentation radiologique et microbiologique systématique

-2606 PAC

Inhalation authentifiée n= 193
Facteurs de risque d’inhalation n= 1709
Aucun facteur de risque n = 704





J Marin-Corral, Chest 2021

Metronidazole should be reserved for infections caused by the Bacteroides fragilis
group, particularly when the infection is originated below the diaphragm.





L’impact sur le microbiote dépend de l’activité anti 
anaérobies (VRE)



• Alimentation et pneumonie d’inhalation



Monsieur M.

• Patient de 88 ans, maladie d’Alzheimer évoluée
• Confiné lit fauteuil depuis 1 mois
• IMC 16 – Perte de poids de 5kg en 3 mois
• Escarre sacrée• Escarre sacrée
• Fausses routes

• Alimentation orale ou SNG ?





SNG Orale



Survie Pneumonie



Monsieur M.

• Pneumonie d’inhalation documentée
• Fausses routes répétées
• Apport oral nulApport oral nul
• Mycose oesophagienne suspectée

• Alimentation orale ? Entérale ? Parentérale ? 













- Cohorte INCUR de résidents
d’EHPAD (n = 754, age moyen 86 
ans)

- 161 (21.4%) présentent une
NHAP, et 46 (28.6%) sont
hospitalisés.



• Urine



Monsieur U.

• Patient de 72 ans
• ATCD: DNID, prostatite
• Brûlures mictionelles aigues isoléesBrûlures mictionelles aigues isolées
• Afébrile
• ECBU + à E. coli

• Antibiothérapie 7j ou 14j ?













• Impact du stewartship en EHPAD:
• Et si on ciblait les soignants ?











• Microbiote





“Nursing-Home Dysbiotic microbiome that develops over time”



• Une alternative à la transplantation fécale
pour les colites à C. difficile multi-récidivantes ?





• Rationnel : 
• etre actif non pas uniquement sur la phase toxinique (=antibiotiques)
• mais aussi sur la phase pré-toxinique (germination et replication)

SER109

M. Kachrimanidou, Microorganisms 2020

SER 109:
Inhibition compétitive 
Spores Firmicutes

FIDAXO
VANCO

BEZLOTO







• Morbi-mortalité post sepsis ?



C. Fleischmann-Struzek, JAMA Network Open. 2021 



-base nationale hôpitaux allemands
-Cohorte de 116 507 survivants de sepsis
-Âge moyen 74 ans

Dans l’année suivant le sepsis :

-3/4 de nouveaux diagnostics
-1/3 nouvelle institutionnalisation
-30% de décès



• Infection et troubles cognitifs ?









“The underlying mechanisms driving the 
association between infections and dementia 
are unclear, but they might be partly explained 
by systemic inflammation.“by systemic inflammation.“






