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Best-of Infections du sujet âgé
Jean-Philippe LANOIX
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Déclaration d’intérêts de 2014 à 2022

• Intérêts financiers : Aucun

• Liens durables ou permanents : Aucun

• Interventions ponctuelles : BMS. Gilead. ViiV. Pfizer. Sanofi. GSK

• Intérêts indirects : Aucun



IST et sexualité

• Etude qualitative sur 1500 personnes 
âgées de 60ans et plus

• Méthode des quotas

• Par téléphone
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Rapport Vie affective. intime et sexuelle des personnes âgées 
- Petits Frères des Pauvres - Septembre 2022
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VIH

7

Keri N Althoff. AIDS 2022



VIH
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Allavena C. AIDS 2023



VIH

• The prevalence of frailty (> 2 Fried’s criteria) was 13.5%. and of prefrailty 
(1 or 2 Fried’s criteria) 63.3%.
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Allavena C. AIDS 2023



MPox
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Monkeypox.ecdc.europa.eu 04/05/2023
Giuseppe B. Maturitas 2022

- 10% d’hospitalisation
- Pas de mortalité



Pneumonies

• Si vous devez, le couteau sous la gorge, utiliser la vancomycine…



Pneumonies

• Faites des dosages !!



Molnupinavir et COVID19

• Etude observationnelle, non contrôlée !

• 856 patients Taïwannais moyenne d’âge 73 ans ± 21

• Efficacité du molnupinavir : 81 %

Cheng et al, Drug Des Devel Ther 2023



BTS clinical statement on aspiration 
pneumonia
• Based on local epidemiology

• Amoxicillin in non severe aspiration pneumonia
• If allergy : fluoroquinolone

• 5 days if clinical improvement

Simpson et al, Thorax 2023 



• Sondage



Prévention des pneumonies



Prévention des pneumonies

Loftfield, Am J Epidemiol 2015
Kondo, Scientific Reports 2021



• Etude cas-témoins sur une base de donnée (1.8 M d’hab)

• Population américaine > 65 ans : 29 011 patients

• Initiation d’IEC vs pas d’initiation

• Co-médications ++

Rappel 
:



Réduction du risque de pneumonie : 28% (OR 0.72. 95% CI 0.51–0.99; p = 0.048)

< 30j
> 30j



Vaccin’Action
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« Se vacciner c’est se protéger et protéger les autres »



Protection cardiovasculaire : grippe

22 Behrouzi B. JAMA Netw Open. 2022



Protection cardiovasculaire : grippe

23 Davidson JA. Eur Heart J. 2023

Risk period (days after
vaccination)

15-28 days 29-59 days 60-90 days

OR 95% IC OR 95% IC OR 95% IC

All acute CV events 0.72 0.70-0.74 0.76 0.74-0.77 0.80 0.82-0.85

Myocardial infarction 0.60 0.57-0.64 0.62 0.60-0.65 0.67 0.65-0.70

Unstable angina 0.79 0.70-0.88 0.77 0.71-0.84 0.77 0.71-0.84

Heart failure (ALV) 0.76 0.72-0.80 0.82 0.79-0.85 0.85 0.82-0.89

Stroke 0.70 0.67-0.74 0.76 0.73-0.78 0.81 0.78-0.84

Transient ischemic attack 0.82 0.76-0.87 0.82 0.78-0.86 0.82 0.78-0.86



Protection cardiovasculaire : COVID19

24 Jiang J. J Am Coll Cardiol. 2023
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Protection cardiovasculaire : Pneumocoque

• PPV23 significantly decreased 
the risk of CVD events (RR: 
0.94; 95% CI: 0.89–0.99; I2 
=26.2%; p-value =0.19) for 
individuals aged ≥65 years
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GeroScience 2023



VRS

Nuttens C, JNI 2023 (Abstract Respir-01) 

Estimation annuelle des cas d’infections respiratoires aiguës (IRA) à VRS, des hospitalisations et des décès 
intrahospitaliers à cause des IRA chez les adultes de plus de 65 ans entre 2010 et 2020 (en taux annuels).

Hospitalisations pour  IRA Décès intrahospitaliers

21 732 (6,2%)

(180/100000 hab)

2 173 (6,2%)

(18/100000 hab)

20 904 (6%)

(174/100000 hab)

1 177 (3,2%)

(9,8/100000 hab)

VRS

Grippe



VRS

Papi et al, NEJM 2023

Efficacité vaccinale critères secondaires principaux : 

IRA 

71.7% (95% CI, 56.2 to 82.3)

IRTI sévères

94.1% (95% CI, 62.4 to 99.9)

IRTI  chez les patients ≥1 une comorbidité d’intérêt)

94,6% (95% CI, 65.9 to 99.9)

Critère primaire : Efficacité vaccinale IRTI

82,6% (96.95% CI, 57.9 to 94.1)



VRS

Walsh et al, NEJM 2023

Co-critères primaires : Efficacité vaccinale IRTI

• with at least 2 signs or symptoms 66.7% (96.66% CI, 28.8 to 85.8)

• with at least 3 signs or symptoms 85.7% (96.66% CI, 32.0 to 98.7)

Efficacité vaccinale IRA 

62.1% (95% CI, 37.1 to 77.9)



Infections urinaires
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Drekonja D. JAMA 2021

IU Masculines

N= 272



Dyspareunie : un signe d’IU ?

Revue équipe Hispanique

• 83% des IU présente des dyspareunies

• 80% des dyspareunies présente une IU

• Mais concerne essentiellement la femme jeune 

• Post-ménopause : rechercher un Sd génito-urinaire de la ménopause
• Attention aux signes urinaires de ce syndrome :

• Dysurie, Urgenturie

• Incontinence de stress

• Infections urinaires récidivantes
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Dominguez-Bali. J Sex Med. May 2023



Endocardites



Indiquée 
mais non 
pratiquée

Non 
indiquée ou 
pratiquéeN= 3113

Indication opératoire 
posée selon les reco 
ECS 2015 
indépendamment du 
risque.

Pazdernik M. Infection 2022 



Indiquée mais 
non pratiquée

Non indiquée 
ou pratiquée
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Merci pour votre attention

GRANDPASAURUS
Like any grandpa but more 
roarsome !

Rejoignez le Ginger! 

Save the date : 15e Journée annuelle 
5 décembre 2023

Mailing list : GInGer_News
c.cheneau@infectiologie.com 

mailto:c.cheneau@infectiologie.com
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