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Réforme du 3e cycle des 
études médicales : Historique 

• Vote en AG du CMIT pour demander un DES de MIT 2013 

• Rapport de la première commission Pruvot-Couraud (CNIPI 1): pas de DES, disparition 
du DESC, enseignement des MIT sous forme d’une FST (2014) 

•  disparition de l’autonomie de la spécialité avec des internistes infectiologues, des réanimateurs 
infectiologues, des hygiénistes infectiologues … 

• Argumentaire porté auprès des conseillers des ministres, secrétaire d’état, de la 2e 
commission Pruvot-Couraud, CNIPI 2 (25 mars 2014)+ lettre d’appui de l’Europe 
(UEMS) + démarche auprès du ministre  

• Propositions en mars 2015 
• Proposition de deux options : DES de 4 ans Ou co-DES de 5 ans avec la médecine interne 
• Accord avec les internistes pour un co-DES de 5 ans  

• Rapport de la 2e commission Pruvot-Couraud (CNIPI 2) juin 2015: création du co-DES MIT-MI, 
confirmé par arrêté au JO du 13 novembre 2015 

• Travail sur la maquette depuis octobre 2015, avec la médecine interne pour la phase socle 
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Réforme du 3e cycle des 
études médicales : Historique 

• Création de la CNCEM en juin 2015, coordination des collèges 

• Travail commun sur les outils 
• E-Carnet 
• E-learning 
• Enseignements transversaux 
• Èvaluation des compétences 
• Agréments 
• Référentiels de spécialité 
• Simulations 

• Dépôt de la maquette du DES de MIT auprès de Benoit Schlemmer le 2 
octobre 2016 (Travail du CA et de la commission nationale pédagogique 
du DES) 
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Réforme du 3e cycle des études 
médicales  
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Arrêté du 26 décembre déterminant le nombre 
d’internes en médecine à former par spécialité 

2017-2018 
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Socle commun 
(1 ans) 
Agrément I 

Consolidation 
 (1 an) 
Agrément III 

approfondissement  
(3 ans) 
Agrément II 

Validation: thèse d’exercice, des compétences, inscription ordre 

Validation : compétences 

Maladies  
infectieuses 

Maladies  
infectieuses 

réanimation 
 

Microbiologie 
S.Pub/Epid 
S.Internat 

Maladies  
Infectieuses CHU 

Validation: compétences 

Médecine interne  Maladies  
Infectieuses CHU 

Stage libre  
si possible  hors 
Subdivision ou 

 mobilité internationale 

Stage libre ou 
 MI si non réalisé  

phase socle* 
 

Nb stage de MIT en CHU,  ≥ 2/5 

DES de maladies infectieuses 
 et tropicales 

Maladies  
infectieuses 
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Phase socle : MIT 
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Phase d’approfondissement 
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Phase de consolidation 
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Enseignement du DES 

• Phase socle 
• Par subdivision ou régionale 
• Commun avec la Médecine interne et l’immunologie clinique et 

l’allergologie clinique 
• E-learning pour l’auto-apprentissage 

• Diaporama sonorisé sur une cinquantaine de thématique déposé sur une 
base nationale type SIDES, accessible pour tous les étudiants du DES 

• Enseignement interne aux services ou régional (non défini, du 
domaine des CIR) 

•  Phase d’approfondissement 
• National, séminaires de 5 jours pour le présentiel 
• Par subdivision (A déterminer) 
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2 FST 

• Hygiène 
• Pharmacologie médicale, thérapeutique 
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Socle commun 
(1 ans) 
Agrément I 

consolidation 
 (1 an) 
Agrément III 

Approfondissement 
(3 ans) 
Agrément II 

Validation: thèse d’exercice 
Validation : compétences 

Maladies  
infectieuses 

Maladies  
infectieuses 

Réanimation ou 
 MIT 

 

Microbiologie 
Maladies  

Infectieuses CHU 

Validation: compétences 

Médecine interne  Maladies  
Infectieuses CHU 

Sante publique Hygiène 
 

*en cas d’impossibilité d’accueil en phase socle, un stage obligatoire hors CHU 

Nb stage de MIT en CHU,  ≥ 2/5 

Hygiène 

DES de maladies infectieuses 
 et tropicales – FST Hygiène 
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Diaporamas sonorisés d’infectieux pour la phase 
socle 

Diagnostic et prise en charge d’une arthrite septique   Louis Bernard 

Diagnostic et prise en charge des infections urinaires 
communautaires  

François Caron 

Diagnostiquer et prise en charge des infections 
respiratoires communautaires  

Christian Chidiac 

Diagnostic, identification de la cause (infectieuse comme 
non infectieuse) et principes de prise en charge d’une 
méningite, d’une méningo-encéphalite  

Olivier Epaulard 

Diagnostic et prise en charge une dermo-hypodermite 
bactérienne aiguë  

Tristan Ferry 

Diagnostic et principes de prise en charge d’une 
endocardite infectieuse  

Bruno Hoen 

Diagnostic et principes de prise en charge d’une 
tuberculose  

Pierre Tattevin 

Diagnostic et prise  en charge d‘une bactériémie ou d’un 
sepsis sévère  

Renaud Verdon 
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Dépistage et diagnostic une infection par le VIH  Sébastien Gallien OUI 

Identification de la cause d’une fièvre ou d’une diarrhée au 
retour d’un pays tropical  

Olivier Bouchaud 
Christophe Rapp 

Principe de prise en charge des accidents d’exposition aux 
liquides biologiques  

Christian Rabaud 

Savoir reconnaître la gravité des maladies infectieuses, les 
gestes d’urgence à réaliser, dont l’indication des examens 
complémentaires à visée diagnostique et le traitement initial 
symptomatique et étiologique le plus souvent empirique  

Matthieu Revest 

Connaitre les gestes d’urgence et les  règles d’une 
antibiothérapie probabiliste devant une infection grave  

Lionel Piroth OUI 
 

Connaitre les précautions d’emploi et la maîtrise des effets 
indésirables des anti-infectieux  

Céline Pulcini OUI 

Connaître les causes d’une hyper eosinophilie  J-François Faucher 
+ interniste 

- OUI 

Connaitre les examens pertinents pour identifier la cause 
d’une fièvre prolongée inexpliquée 

Catherine Chirouze 
+ KIM lu 

Connaitre les causes et la prise en en charge d’une aplasie 
fébrile 
 

Florence Ader 
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Au total, ce qui va changer ? 

• Formation d’un infectiologue « complet »  avec 5 stages en MIT au cours de la l’internat 
(contre 3 exigée dans le DESC et 5 incluant le clinicat pour la plupart des DESC de MIT) 

• Tutorial de l’étudiant dés la phase socle 
• Déterminer le cursus au cours des 4 années qui suivent la phase socle 
• Nécessité de passer sa thèse avant la fin de la phase d’approfondissement 

• Statut de l’assistant, en autonomie supervisé à déterminer 
• En CHU 
• Mais 6 mois possible H° Général 

• Clinicat persiste, mais devrait être limité à ceux qui se destine à une carrière universitaire 

• Incitation très forte à faire des stages dans les services de MIT agréer à titre principal dans 
les H° généraux 

• Au cours de la phase d’approfondissement 
• Au cours de la phase de consolidation (1 semestre possible) 
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Ce qui va changer ? 

• Reconnaissance de la spécialité Maladies infectieuses et tropicales inscrite en tant que 
telle auprès du conseil de l’ordre et du CNGE 

• Possibilité de former des infectiologues pour tous les Hôpitaux, sans forcement passer 
par le clinicat, et sans dépendre d’autres disciplines 

• Poste d’assistant dans l’attente de PH …. 
• Militer pour des lits d’HC de MIT 
• Les futurs internistes ne pourront pas s’intituler infectiologues  

• Perte d’une formation plus polyvalente 
• Mais 1 stage en médecine interne et deux stages libres 

• Possibilité de changer de discipline après 3 ans d’exercice : 
• Via la VAE : peu probable, A voir 
• En s’inscrivant à un nouveau DES, mais parcourt actuellement non défini : ex : Réanimation vers 

infectieux ?  
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Et les établissements privés ?  

• Un champ important de pour les futurs infectiologues 

• Encouragement à investir par les établissements privés 
• Soit sur des contrats CH public-CH privé 
• Soit par l’ouverture de poste d’infectiologues avec contrat CH privé(s) 

• Forte demande actuellement 
• Avec les indices ICATB-2 (référent en antibiothérapie cliniciens) 
• Avec les infections liées aux soins (ISO) et les risques de plaintes via la CRCI  

• Pas de stage CH privé prévu pour le moment au cours du DES 

• Médecine de ville 
• Pas de réflexion actuelle en l’absence de définition, cahier des charges et terrain de 

stage, mais l’infectiologue libéral existe déjà 
• A voir après évaluation de la maquettes, des freins au cursus, des possibles débouchés à 

la fin du DES 
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VAE 

• 2 types VAE 
• Soit universitaire, Jury constitué pour les MIT (dernière 

nomination en janvier 2017), organisée par l’université de 
Rennes 1 pour toute la France 

• Se réunit annuellement depuis 2014 

• Soit organisé par le conseil de l’ordre, national, responsable 
Pierre Weinbreck 

• Réunion annuelle Si échec à la VAE Universitaire, possibilité de 
présenter son dossier au conseil de l’ordre après un délai de 3 ans 
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Règles de la VAE : Pratique 

• Document Novembre 2012, validé par le conseil national du 
DESC, CA DU CMIT et le CNU 

• Etre en poste : occuper des fonctions de praticien clinicien 
en Maladies infectieuses et tropicale 

• Activité clinique en infectiologie > 3ans dont 3 semestres dans un Se 
validant le DESC 

• Avoir des fonctions polyvalentes en MIT 
• Infect. communautaires, VIH, ID non VIH, infections liées aux soins, 

pathologie des voyageurs/mal. Importation, prévention/ hygiène/vaccination 

• Et activité de garde et astreinte 

• + Microbiologie 
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Règles de la VAE : Théorie 

• Formation théorique 
• DU, Master, couvrant plusieurs champs de l’infectiologie  

• VIH/SIDA, IOA, ID, infections liées aux soins, médecine du 
voyages ou et Tropicale, bon usage des anti-infectieux, 
vaccination 

• Ou production scientifique dans le champ de 
l’infectiologie 

• Signature en 1er, 2e, 3 », dernier,  
• Dans des manifestations reconnues par la spécialité 
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